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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.01 История России

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью
социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы
в соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02,
ОК 03, ОК 05, ОК 06, ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

умения
и знания
Код

ПК, ОК Умения Знания
ОК 02 - определять задачи для поиска

информации;
- определять необходимые
источники информации;
планировать процесс поиска;
- структурировать получаемую
информацию;
- выделять наиболее значимое в
перечне информации;
- оценивать практическую
значимость результатов поиска;
- оформлять результаты поиска,
применять средства
информационных технологий для
решения профессиональных задач;
- использовать современное
программное обеспечение;
- использовать различные цифровые
средства для решения
профессиональных задач

- номенклатура информационных
источников, применяемых в
профессиональной деятельности;
- приемы структурирования информации;
- формат оформления результатов поиска
информации, современные средства и
устройства информатизации;
- порядок их применения и программное
обеспечение в профессиональной
деятельности в том числе с
использованием цифровых средств

ОК 03 - определять актуальность
н о р м а т и в н о - п р а в о в о й
документации в профессиональной
деятельности;
- применять современную научную
профессиональную терминологию;
- определять и выстраивать
траектории профессионального
развития и самообразования;
- выявлять достоинства и
недостатки коммерческой идеи;

- содержание актуальной нормативно-
правовой документации;
- современная научная и
профессиональная терминология;
- возможные траектории
профессионального развития и
самообразования;
- основы предпринимательской
деятельности;
- основы финансовой грамотности;
- правила разработки бизнес-планов;
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- презентовать идеи открытия
собственного дела в
профессиональной деятельности;
- оформлять бизнес-план;
рассчитывать размеры выплат по
процентным ставкам кредитования;
- определять инвестиционную
привлекательность коммерческих
идей в рамках профессиональной
деятельности;
- презентовать бизнес-идею;
- определять источники
финансирования

- порядок выстраивания презентации;
кредитные банковские продукты

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и
оформлять документы по
профессиональной тематике на
государственном языке, проявлять
толерантность в рабочем
коллективе

- особенности социального и
культурного контекста;
- правила оформления документов и
построения устных сообщений

ОК 06 - описывать значимость своей
специальности;
- применять стандарты
антикоррупционного поведения

- сущность гражданско-патриотической
позиции, общечеловеческих ценностей;
- значимость профессиональной
деятельности по специальности;
- стандарты антикоррупционного
поведения и последствия его нарушения

ОК 09 - понимать общий смысл четко
произнесенных высказываний на
известные темы (профессиональные
и бытовые), понимать тексты на
базовые профессиональные темы;
- участвовать в диалогах на
знакомые общие и
профессиональные темы;
- строить простые высказывания о
себе и о своей профессиональной
деятельности;
- кратко обосновывать и объяснять
свои действия (текущие и
планируемые);
- писать простые связные
сообщения на знакомые или
интересующие профессиональные
темы

- правила построения простых и сложных
предложений на профессиональные
темы; - основные общеупотребительные
глаголы (бытовая и профессиональная
лексика);
- лексический минимум, относящийся к
описанию предметов, средств и
процессов профессиональной
деятельности;
- особенности произношения; правила
чтения текстов профессиональной
направленности
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 70

в т.ч.

1. Основное содержание 34

в т. ч.:

теоретическое обучение 16

практические занятия 16

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 6

Консультации 2

2. Самостоятельные работа 18

3. Промежуточная аттестация (экзамен) 18
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем,

ак.ч.

Коды
компетенций,
формированию

которых
способствует

элемент
программы

1 2 3 4
3 СЕМЕСТР

РАЗДЕЛ 1. История Росси в системе мировой истории 3
Тема 1.1.
Отечественная
история
в системе
научных
дисциплин

Содержание учебного материала

1

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
1. Сущность, формы, функции исторического знания. Методы и источники
изучения истории. Понятие и классификация исторического источника. Отечественная
историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. Методология и теория
исторической науки. Периодизации Отечественной истории. Спорные вопросы в курсе
Отечественной истории. Место и роль истории в системе общественных дисциплин.
История России - неотъемлемая часть всемирной истории. Античное наследие в эпоху
Великого переселения народов. Проблема этногенеза восточных славян
Самостоятельная работа

2Основные этапы исторического развития человеческого общества и основные их черты,
периоды в истории России и их специфика, основные исторические подходы и концепции
к изучаемой дисциплине.

РАЗДЕЛ 2. Эпоха Древней Руси (IХ – ХIV вв.) 5
Тема 2.1.
Эпоха Древней
Руси IХ – ХIV

Содержание учебного материала

1

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
1. Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза
восточных славян. Древние авторы о быте и нравах восточных славян. Повесть временных
лет как основной исторический источник по древнейшей истории Руси. Основные этапы
становления государственности. Образование древнерусского государства: спорные
вопросы. Норманнская теория и антинорманизм. Варяжские походы на Византию и
договоры с греками. Княжение Игоря, св. Ольги и Святослава. Владимир и его реформы.
Крещения Руси и его значение. Древняя Русь и кочевники. Византийско-древнерусские
связи. Особенности социального строя Древней Руси. Этнокультурные и социально-
политические процессы становления русской государственности Деятельность Ярослава
Мудрого. Русская Правда. Русь в эпоху политической раздробленности. Причины и
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последствия междоусобицы. Борьба с половцами. Владимир Мономах. Борьба с шведско-
немецкой интервенцией. Деятельность Александра Невского. Монголо-татарское иго и
борьба с ним. Куликовская битва и ее историческое значение. Русь и Орда: проблемы
взаимовлияния. Россия и средневековые государства Европы, и Азии.
Практические занятия

2Практическое занятие № 1. Выделить задачи и функции истории
Практическое занятие № 2. Сравнение развития Руси и Западной Европы в ХI –ХIII в.
Самостоятельная работа

2Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.

РАЗДЕЛ 3. Формирование и развитие Московского государства (ХV – ХVI вв.) 4
Тема 3.1.
Московское
государство:
основные вехи
исторического
пути

Содержание учебного материала

2

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
Специфика формирования единого российского государства. Борьба Москвы с Тверью
за великое княжение. Причины и последствия усиление Московского княжества. Иван
Калита. Правления Ивана III. Судебник 1496 и начало закрепощения крестьян, зарождение
сословно-представительной монархии. Формирование идеологии «Москва-третий Рим».
Политическая и духовная жизнь России в конце ХV – конце ХVI в. Внутренняя политика
Ивана Грозного и основные реформы. Опричнина и ее последствия. Внешняя политика
Московского государства во времена Ивана Грозного.
Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории
Профессионально-ориентированное содержание

2
Практические занятия
Практическое занятие № 3. Заполнение таблицы «Реформы в эпоху Ивана Грозного»
(название реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги)
Практическое занятие № 4. Составление таблицы о внешней политики России при Иване
Грозном (даты, главные внешнеполитические события)

РАЗДЕЛ 4. Российское государство в эпоху Нового времени 6
Тема 4.1.
Российское
государство в
эпоху Нового
времени

Содержание учебного материала

2

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
1. Период Нового времени в истории России и его критерии: основные подходы.
Политическая жизнь России в начале ХVII. Усиление закрепощения крестьян. Духовная и
политическая жизнь России в Смутное время. Истоки и сущность русского самозванства.
Причины, этапы
и последствия Смуты. Земский Собор и формирование новой династии. Внешняя и
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внутренняя политика России в ХVII в. Церковный раскол и его последствия. Формирование
сословной системы организации общества. Реформы Петра 1. и их последствия.
Предпосылки
и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссии о генезисе самодержавия.
Северная война. Формирование Российской империи. Основные направления внешней
политики в первой половине ХVIII в. Борьба за власть между различными группировками
после смерти Петра I Царствование Петра II. Кондиции 1730 г. Бироновщина. Дворцовые
перевороты средины века. Правление Елизаветы Петровны
Практические занятия

2Практическое занятие № 5. Заполнение таблицы «Реформы эпохи Петра I» (название
реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы, итоги)
Самостоятельная работа

2Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.

РАЗДЕЛ 5. Россия в период просвещенного абсолютизма 8
Тема 5.1.
Россия в эпоху
Просвещенного
абсолютизма.

Содержание учебного материала

2

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
Социально-политическое развитие России в екатерининское время. Политика
Просвещенного абсолютизма: суть, цели, основные направления. Екатерининские реформы
и их последствия. Формирование и развитие движения русских просветителей. Влияние
Великой Французской революции на общественную мысль России к ХVIII в. Причины и
основные этапы Крестьянской войны 1773 – 1775 гг. Основные направления внешней
политики России в эпоху Екатерины II. Присоединение Кубани и Крыма. Политика
Российской империи на С. Кавказе. Внутренняя и внешняя политика России при Павле I.
(1796-1801 г.)
Практические занятия

2Практическое занятие № 6. Заполнение таблицы «Внешняя политика России в ХVIII в.»
(даты, основные внешнеполитические события, участники, итоги)
Самостоятельная работа

4Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.

РАЗДЕЛ 6. Социально-политическое и экономическое развитие Российской империи в первой половине
ХIХ в. 6
Тема 6.1.
Социально-

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06Особенности экономического развития России в дореформенный период. Реформы
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политическое и
экономическое
развитие
Российской
империи в
первой
половине ХIХ в.

Александра I. Эволюция форм собственности на землю. Крепостное право в России.
Мануфактурно-промышленное производство. Становление индустриального общества в
России: общее
и особенное. Отечественная война 1812 г. в отечественной и западной историографии.
Причины, суть, последствия восстания декабристов. Правление Николая I.: внутренняя и
внешняя политика. Общественная мысль и особенности общественного движения России
ХIХ в. Реформы и реформаторы в России. Русская культура Х1Х века и ее вклад в мировую
культуру

ОК 09

Профессионально-ориентированное содержание
2Практические занятия

Практическое занятие № 7. Составление сравнительного анализа реформ Александра I и
Александра II.
Самостоятельная работа

2Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.

РАЗДЕЛ 7. Российская империя в эпоху буржуазных реформ и контрреформ ХIХ в. 6
Тема 7.1.
Россия в эпоху
буржуазных
реформ (2
половина ХIХ
в.)

Содержание учебного материала

2

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
1. Политическое и социальное развитие России накануне Крымской войне. Крымская война
и ее последствия. Причины буржуазных реформ. Основные положения реформы 19 февраля
1861 г. Земская реформа (1864 г.) Судебная реформа (1864 г.) Реформа городского
самоуправления (1870 г.) Ликвидация рекрутчины и введение всеобщей воинской
повинности (1874 г.) Университетские и академические (духовных школ) уставы. Итоги
либеральных реформ
60-70-х гг. ХIХ в и их недостатки. Формирование народнического движения. Контрреформы
Александра III
Практические занятия

2Практическое занятие № 8. Заполните Таблицу «Буржуазные реформы второй половины
ХIХ в» (название реформы, время проведения, основные мероприятия, цель реформы,
итоги)
Самостоятельная работа

2Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.

РАЗДЕЛ 8. Российская империя в эпоху империализма и русских революций 6
Тема 8.1. Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 03
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Российская
империя в эпоху
империализма и
русских
революций

1. Политическая и экономическая жизнь России в конце ХIХ в. Общероссийская перепись
1897 г. как исторический источник. Формирование пролетариата и развитие рабочего класса.
Распространение марксизма в России. С.Ю. Витте и начало хозяйственной модернизации.
Место России в мировом сообществе. Русско-японская война итоги и последствия. Причины
первой русской революции 1905-1907 гг. Образование политических партий. Манифест
17 октября 1905 г. Первая и вторая государственные думы. Реформы П.А. Столыпина.
Третья
и четвертая государственная дума. Первая мировая война. Февральская революция

ОК 05, ОК 06
ОК 09

Практические занятия
2Практическое занятие № 9. Сравнительный анализ Февральской и Октябрьской революций

(дата, цель, движущая сила, участвующие партии, итоги)
Самостоятельная работа

2Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.

РАЗДЕЛ 9. Советский и современный период в истории России 6
Тема 9.1.
Советский и
современный
период в
истории России.

Содержание учебного материала

2

ОК 02, ОК 03
ОК 05, ОК 06

ОК 09
1. Причины и последствия событий 25 октября 1917 г. Первые декреты Советской власти.
Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Российская эмиграция.
Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Формирование однопартийного
политического режима. Образование СССР. Культурная жизнь страны в 20-е гг. Внешняя
политика. Курс на строительство социализма в одной стране и его последствия. Социально-
экономические преобразования в 30-е гг. Усиление режима личной власти Сталина.
Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в начальный период второй мировой войны.
Великая Отечественная война. Социально-экономическое развитие, общественно-
политическая жизнь, культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная
война. Попытки осуществления политических и экономических реформ. НТР и ее влияние
на ход общественного развития. СССР в середине 60-80-х гг.: нарастание кризисных
явлений. Советский Союз в 1985-1991 гг. Постсоветский период в истории России.
Перестройка. Попытка государственного переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР.
Беловежские соглашения. Октябрьские события 1993 г. Становление новой российской
государственности (1993-1999 гг.). Россия на пути радикальной социальноэкономической
модернизации. Культура в современной России. Внешнеполитическая деятельность в
условиях новой геополитической ситуации. Россия в условиях современной модернизации
Профессионально-ориентированное содержание
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Практические занятия

2
Практическое занятие № 10. Февральская и Октябрьская революция: сравнительный анализ.
Сравнение целей и задач красного и белого движения. Почему большевикам удалось
победить
в гражданской войне
Самостоятельная работа

2Знаковые исторические события и их влияние на исторический процесс, хронологический
ряд по изучаемому курсу, исторических деятелей, сыгравших важную роль в истории.
Консультации 2 ОК 02, ОК 03

ОК 05, ОК 06
ОК 09Промежуточная аттестация (экзамен) 18

Всего: 70
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный в соответствии
с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании
библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания
1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров,

С. В. Соколов. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN
978-5-4488-1105-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/104903.

2. История России: учебник и практикум для среднего профессионального
образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна.
— 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 462 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10034-1. — Текст:
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469768.

3. Крамаренко, Р. А. История России: учебное пособие для среднего
профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. —
Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 197 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-09199-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/472455.

4. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 1. До ХХ века: учебник для
среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 352 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-08565-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471503.

5. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2. ХХ век — начало ХХI века :
учебник для среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд.,
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 257 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08561-7. — Текст:
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471504.
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3.2.2. Дополнительные источники
1. История мировых цивилизаций: учебник и практикум для среднего

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А.
Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 377 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-09936-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475414.

2. Пленков, О. Ю. Новейшая история: учебник для среднего
профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., перераб. и доп. —
Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-00824-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/471295.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:
- основные этапы
исторического развития
человеческого общества и
основные их черты, периоды
в истории России и их
специфику, основные
исторические подходы и
концепции к изучаемой
дисциплине, знаковые
исторические события и их
влияние на исторический
процесс, хронологический ряд
по изучаемому курсу,
исторических деятелей,
сыгравших важную роль в
истории

Знание основных этапов
исторического развития
человеческого общества и
основные их черты, периоды в
истории России и их
специфику, основные
исторические подходы и
концепции к изучаемой
дисциплине, знаковые
исторические события и их
влияние на исторический
процесс, хронологический ряд
по изучаемому курсу,
исторических деятелей,
сыгравших важную роль в
истории

- тестирование;
- устный опрос;
- оценка подготовленных
обучающимися сообщений,
докладов, эссе,
мультимедийных
презентаций.
- защита подготовленных
обучающимися
мультимедийных
презентаций по одной из
предложенных тем;
- результаты
промежуточной аттестации

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:
Определять причину того или
иного явления, отличать
причину от предпосылки,
выделять как общие черты,
так и специфику,
анализировать то или иное
явление, выбирать и
использовать методы
научного исследования,
формулировать собственную
научную концепцию, видеть
взаимосвязь между причиной
и следствием, использовать
полученные знания в
деятельности

Умение определять причину
того или иного явления,
отличать причину от
предпосылки, выделять как
общие черты, так и специфику,
анализировать то или иное
явление, выбирать и
использовать методы научного
исследования, формулировать
собственную научную
концепцию, видеть взаимосвязь
между причиной и следствием,
использовать полученные
знания в педагогической
деятельности

- оценка результатов
выполнения практической
работы;
- результаты
промежуточной аттестации



Приложение 2
к ООП СПО

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

Специальность: 42.02.01 Реклама

Москва, 2026



2

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в
профессиональной деятельности разработана в соответствии с Федеральным
государственным образовательным стандартом среднего профессионального
образования по специальности 42.02.01 Реклама, утвержденного Приказом
Министерства просвещения России от 21.07.2023 № 552 (Зарегистрировано в
Минюсте России 22.08.2023 № 7498).

Организация-разработчик: Автономная некоммерческая организация
профессиональная образовательная организация «Московский колледж деловой
карьеры» (АНО ПОО «МКДК»)



3

СОДЕРЖАНИЕ

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 13

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ 19

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ 21



4

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

1.1.Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности»

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01
Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК
02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения

и знания
Код

ПК, ОК Умения Знания
ОК 01 - распознавать задачу и/или

проблему в профессиональном
и/или социальном контексте;
- анализировать задачу и/или
проблему и выделять её составные
части;
- определять этапы решения
задачи; выявлять и эффективно
искать информацию,
необходимую для решения задачи
и/или проблемы;
- составлять план действия;
определять необходимые ресурсы;
- владеть актуальными методами
работы в профессиональной и
смежных сферах;
- реализовывать составленный
план; оценивать результат и
последствия своих действий
(самостоятельно или с помощью
наставника)

- актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором
приходится работать и жить;
- основные источники информации и
ресурсы для решения задач и проблем в
профессиональном и/или социальном
контексте; алгоритмы выполнения работ
в профессиональной и смежных
областях;
- методы работы в профессиональной и
смежных сферах;
- структуру плана для решения задач;
- порядок оценки результатов решения
задач профессиональной деятельности.

ОК 02 - определять задачи для поиска
информации;
- определять необходимые
источники информации;
- планировать процесс поиска;
- структурировать получаемую
информацию;
- выделять наиболее значимое в
перечне информации;
- оценивать практическую
значимость результатов поиска;

- номенклатура информационных
источников, применяемых в
профессиональной деятельности;
- приемы структурирования
информации; формат оформления
результатов поиска информации,
современные средства и устройства
информатизации;
- порядок их применения и программное
обеспечение в профессиональной
деятельности в том числе с
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- оформлять результаты поиска,
применять средства
информационных технологий для
решения профессиональных
задач;
- использовать современное
программное обеспечение;
- использовать различные
цифровые средства для решения
профессиональных задач

использованием цифровых средств

ОК 03 - определять актуальность
н о р м а т и в н о - п р а в о в о й
документации в
профессиональной деятельности;
- применять современную
научную профессиональную
терминологию;
- определять и выстраивать
траектории профессионального
развития и самообразования;
- выявлять достоинства и
недостатки коммерческой идеи;
- презентовать идеи открытия
собственного дела в
профессиональной деятельности;
- оформлять бизнес-план;
- рассчитывать размеры выплат по
процентным ставкам
кредитования;
- определять инвестиционную
привлекательность коммерческих
идей в рамках профессиональной
деятельности;
- презентовать бизнес-идею;
- определять источники
финансирования

- содержание актуальной нормативно-
правовой документации;
- современная научная и
профессиональная терминология;
- возможные траектории
профессионального развития и
самообразования; основы
предпринимательской деятельности;
- основы финансовой грамотности;
- правила разработки бизнес-планов;
- порядок выстраивания презентации;
кредитные банковские продукты

ОК 04 - организовывать работу
коллектива и команды;
- взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности

- психологические основы деятельности
коллектива, психологические
особенности личности;
- основы проектной деятельности

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и
оформлять документы по
профессиональной тематике на
государственном языке, проявлять
толерантность в рабочем
коллективе

- особенности социального и
культурного контекста;
- правила оформления документов и
построения устных сообщений

ОК 06 - описывать значимость своей
специальности; применять
стандарты антикоррупционного
поведения

- сущность гражданско-патриотической
позиции, общечеловеческих ценностей;
- значимость профессиональной
деятельности по специальности;
- стандарты антикоррупционного
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поведения и последствия его нарушения
ОК 07 - соблюдать нормы экологической

безопасности;
- определять направления
ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности
по специальности осуществлять
работу с соблюдением принципов
бережливого производства;
- организовывать
профессиональную деятельность
с учетом знаний об изменении
климатических условий региона

- правила экологической безопасности
при ведении профессиональной
деятельности;
- основные ресурсы, задействованные в
профессиональной деятельности;
- пути обеспечения ресурсосбережения;
- принципы бережливого производства;
- основные направления изменения
климатических условий региона

ОК 08 - использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность
для укрепления здоровья,
достижения жизненных и
профессиональных целей;
- применять рациональные
приемы двигательных функций в
профессиональной деятельности;
- пользоваться средствами
профилактики перенапряжения,
характерными для данной
специальности

- роль физической культуры в
общекультурном, профессиональном и
социальном развитии человека;
- основы здорового образа жизни;
условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического
здоровья для специальности; средства
профилактики перенапряжения

ОК 09 - понимать общий смысл четко
произнесенных высказываний на
известные темы
(профессиональные и бытовые),
понимать тексты на базовые
профессиональные темы;
- участвовать в диалогах на
знакомые общие и
профессиональные темы;
- строить простые высказывания о
себе и о своей профессиональной
деятельности;
- кратко обосновывать и объяснять
свои действия (текущие и
планируемые);
- писать простые связные
сообщения на знакомые или
интересующие профессиональные
темы

- правила построения простых и
сложных предложений на
профессиональные темы;
- основные общеупотребительные
глаголы (бытовая и профессиональная
лексика);
- лексический минимум, относящийся к
описанию предметов, средств и
процессов профессиональной
деятельности;
- особенности произношения;
- правила чтения текстов
профессиональной направленности

ПК.1.1 - производить качественные
аналитические исследования
целевой аудитории и
потребителей;
- анализировать каналы
коммуникации в соответствии
характеристикам аудитории;
- доводить информацию заказчика

- способов анализа рынка, целевой
аудитории и конкурентной среды;
- аудиторию различных средств
рекламы;
- формы и методы работы с аудиторией,
мотивации труда;
- технологии воздействия на аудиторию
при проведении маркетингового



7

до целевой аудитории;
- использовать приемы
привлечения аудитории при
проведении исследований;
- использовать приемы
управления аудиторией и ее
вниманием при проведении
исследований;
- уметь завоевывать доверие и
внимание аудитории при
проведении исследований,
привлекать и мотивировать ее
участие в исследовании

исследования

ПК.1.2 - производить качественные
аналитические исследования
рынка

- методов и технологии изучения рынка,
его потенциала и тенденций развития

ПК.1.3 - производить качественные
аналитические исследования
конкурентной среды;
- уметь организовывать и
уверенно проводить
маркетинговые исследования,
определять их задачи

- отраслевую терминологию;
- методики и инструменты для
проведения маркетингового
исследования;
- структуру и алгоритм проведения
исследований и требования к ним;
- основ маркетинга

ПК.1.4 - преобразовывать требования
заказчика в бриф

- принципов выбора каналов
коммуникации;
- виды и инструменты маркетинговых
коммуникаций;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке при планировании
коммуникационных каналов и
разработке творческих стратегий;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке рекламных носителей

ПК.2.1 - определять ключевые цели
рекламной кампании;
- формулировать задачи
рекламной кампании исходя из
целей РК;
- осуществлять выбор форм,
каналов и методов рекламного
продвижения;
- определять конкретные носители
рекламы и их оптимальное
сочетание;
- определять и варьировать
способы и каналы продвижения
изделия, услуги, торговой марки;
- определять бюджет РК исходя из
поставленных целей и задач;
- определять и варьировать
комбинацию основных каналов
информирования ЦА (целевой

- методики рекламного планирования;
- инструментов рекламного
планирования;
- систему маркетинговых
коммуникаций;
- виды и инструменты маркетинговых
коммуникаций;
- принципы выбора каналов
коммуникации;
- аудиторию различных средств
рекламы;
- отраслевую терминологию;
- формы и методы работы с аудиторией,
мотивации труда;
- технологии воздействия на аудиторию
в системе маркетинговых
коммуникаций;
- принципы стратегического и
оперативного планирования РК;
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аудитории);
- определять эффективность хода
РК и осуществлять его коррекцию
для достижения максимальной
эффективности;
- учитывать мнение заказчика при
планировании РК;
- использовать современные
приемы и технологии проведения
и управления системой
маркетинговых коммуникаций

- виды запросов пользователей в
поисковых системах интернета;
- особенности размещения контекстно-
медийных объявлений в интернете;
- принципы функционирования
современных социальных медиа;
- виды и инструменты маркетинговых
коммуникаций;
- важность учета пожеланий заказчика
при планировании рекламной кампании;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке системы маркетинговых
коммуникаций и определении
рекламных носителей.

ПК.2.2 - составлять
полнофункциональные брифы на
РК с учетом результатов анализа
рынка и конкурентной среды;
- разрабатывать стратегию
маркетинговых коммуникаций
продвижения на рынке торговой
марки, товаров, услуг;
- создавать план РК с учетом
поставленных целей и задач;
- осуществлять
медиапланирование;
- определять и обеспечивать
максимальные KPI в пределах
рекламного бюджета;
- эффективно настраивать
рекламную кампанию для
достижения максимальных KPI;
- осуществлять руководство ходом
проведения рекламных кампаний;
- преобразовывать требования
заказчика в бриф;
- доводить информацию заказчика
до ЦА;
- использовать методы и способы
привлечения пользователей к
рекламной кампании;
- уметь организовывать и
уверенно проводить рекламные
мероприятия;
- использовать приемы
привлечения внимания к
рекламным мероприятиям;
- использовать приемы
управления аудиторией и ее
вниманием при проведении
рекламных мероприятий

- важность учета пожеланий заказчика
при разработке при планировании
коммуникационных каналов и
разработке творческих стратегий и
рекламных носителей;
- логику и структуру плана рекламной
кампании;
- логику и структуру медиаплана;
- структуру брифа и требования к нему;
- важность определения оригинальной
идеи для рекламной кампании

ПК.3.1 - определять тип рекламной - типов рекламных стратегий
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стратегии продвижения бренда в
сети Интернет;
- разрабатывать рекламную
стратегию продвижения бренда в
сети Интернет

продвижения бренда в сети Интернет;
- способов разработки рекламных
стратегий продвижения бренда в сети
Интернет

ПК.3.2 - подбирать ключевые слова и
словосочетания с максимальным
показом для поискового
продвижения;
- использовать специальные
методы и сервисы повышения
обратной связи с ЦА;
- проверять рекламные материалы
на уникальность/оригинальность;
- представлять разработанные
макеты рекламных носителей в
виде наглядных и достоверных
мокапов;
- обеспечивать качественное
функционирования сайта;
- писать оригинальные и
качественные рекламные тексты,
в том числе и для веб-сайтов и
социальных групп;
- находить идеи и предложения
для усиления воздействия
рекламной кампании на ЦА;
- разрабатывать креативные и
качественные макеты рекламных
и информационных носителей, в
том числе инфографику в сети
Интернет;
- осуществлять руководство ходом
проведения рекламных кампаний
в сети Интернет;
- преобразовывать требования
заказчика в бриф;
- учитывать мнение заказчика при
планировании РК.

- возможности интернет-ресурсов для
рекламирования товаров/услуг;
- виды сайтов, их возможности и
варианты применения;
- требования к качественному
функционированию сайтов;
- виды и инструменты маркетинговых
коммуникаций;
- отраслевую терминологию;
- важность учета пожеланий заказчика
при планировании рекламной кампании
в сети Интернет;
- структуру брифа и требования к нему.

ПК 3.3 - использовать поисковые системы
интернета;
- использовать технологии
поисково-контекстной рекламы;
- использовать системы
размещения контекстно-медийной
рекламы;
- использовать специальные
профессиональные сервисы для
оценки эффективности рекламы в
интернете;
- создавать и обрабатывать
графические и текстовые

- отраслевую терминологию;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке дизайна и стратегий в
сети Интернет;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке рекламных носителей в
сети Интернет.
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материалы с использованием
программных средств, облачных
и сетевых технологий;
- конвертировать файлы в нужные
форматы;
- использовать сетевые средства
проверки текстовых материалов
на оригинальность и антиплагиат;
- размещать рекламные материалы
в социальных медиа;
- разрабатывать концепт дизайна
и первичной визуализации в сети
Интернет, представляя их в виде
мудборда или референсов;
- определять эффективные
офферы;
- создавать оригинальные и
стильные логотипы;
- составлять тексты
информационных, нативных и
иных сообщений для размещения
в социальных медиа;
- создавать оригинальные,
современные по стилю сайты;
- использовать приемы
внутренней и внешней
оптимизации сайтов;
- повышать информационную
наглядность сайтов;
- создавать качественные макеты
иллюстраций для публикации в
социальных сетях;
- разрабатывать элементы
фирменного стиля и РК с учетом
пожеланий и профиля заказчика;
- доводить информацию заказчика
до ЦА;
- использовать методы и способы
привлечения пользователей в
интернет-сообщество;
- использовать современные
приемы и технологии проведения
и управления презентациями;
- использовать приемы
управления аудиторией и ее
вниманием при разработке
дизайна и стратегий в сети
Интернет.

ПК.4.1 - использовать поисковые системы
интернета

- виды и инструменты маркетинговых
коммуникаций
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- использовать технологии
поисково-контекстной рекламы и
их системы размещения;
- определять эффективные УТП
(уникальные торговые
предложения) и офферы;
- доводить информацию заказчика
до ЦА;
- использовать методы и способы
привлечения пользователей в
интернет-сообщество.

- отраслевую терминологию;
- требования к визуальным и текстовым
материалам в социальных сетях и на
сайте объекта рекламирования для
обеспечения максимальной
коммуникации с аудиторией;
- технологии воздействия на аудиторию
при с применением визуальных и
текстовых материалов в социальные
сети и на сайте объекта рекламирования
в соответствии поставленным задачам.

ПК.4.2 - использовать специальные
методы и сервисы повышения
обратной связи с ЦА;
- проверять рекламные материалы
на уникальность/оригинальность.

- отраслевую терминологию;
- важность учета пожеланий заказчика
при планировании рекламной кампании

ПК 4.3 - использовать специальные
профессиональные сервисы для
оценки эффективности рекламы в
интернете;
- создавать и обрабатывать
графические и текстовые
материалы с использованием
программных средств, облачных
и сетевых технологий;
- конвертировать файлы в нужные
форматы;
- использовать сетевые средства
проверки текстовых материалов
на оригинальность и антиплагиат;
- размещать рекламные материалы
в социальных медиа;
- подбирать визуальные и
текстовые материалы в
социальных сетях и на сайте
объекта рекламирования для
интернет-продвижения;
- представлять разработанные
макеты рекламных носителей в
виде наглядных и достоверных
мокапов;
- обеспечивать качественное
функционирования сайта;
- писать оригинальные и
качественные рекламные тексты,
в том числе и для веб-сайтов;
- создавать графические
материалы рекламного характера;
- находить идеи и предложения
для усиления воздействия
рекламной кампании на ЦА;
- разрабатывать концепт дизайна

- программное обеспечение,
необходимое для макетирования
рекламных носителей;
- возможности интернет-ресурсов для
макетирования рекламных носителей;
- виды сайтов, их возможности и
варианты применения;
- требования к качественному
функционированию сайтов;
- программное обеспечение,
необходимое для макетирования
рекламных носителей;
- технические средства создания
визуального контента;
- возможности и ресурсы для
макетирования рекламных носителей;
- виды и инструменты маркетинговых
коммуникаций;
- структуру брифа и требования к нему;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке фирменного дизайна и
элементов фирменного стиля;
- важность учета пожеланий заказчика
при разработке рекламных носителей;
- требования к электронной презентации
для обеспечения максимальной
коммуникации с аудиторией;
- технологии воздействия на аудиторию
при проведении презентаций и защит
проектов
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и первичной визуализации,
представляя их в виде мудборда
или референсов;
- составлять тексты
информационных, нативных и
иных сообщений для размещения
в социальных медиа;
- создавать оригинальные,
современные по стилю сайты;
- разрабатывать креативные и
качественные макеты рекламных
и информационных носителей, в
том числе инфографику;
- использовать приемы
внутренней и внешней
оптимизации сайтов;
- повышать информационную
наглядность сайтов;
- создавать качественные макеты
иллюстраций для публикации в
социальных сетях

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 176

в т.ч.

1. Основное содержание 126

в т. ч.:

теоретическое обучение -

практические занятия 124

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 110

Консультации 2

2. Самостоятельные работа 41

3. Промежуточная аттестация (экзамен) 9
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем,
акад. ч.

Коды компетенций,
формированию

которых
способствует
элемент

программы
1 2 3 4

3 СЕМЕСТР
Раздел 1. Место и роль дисциплины «Английский язык в профессиональной деятельности» в
подготовке специалистов по рекламе. 20
Тема 1.1.
Профессиональные
требования,
компетенции.
Личные качества
специалиста

Практические занятия 4 ПК.1.1
Практическое занятие № 1. Подготовка к собеседованию, составление резюме. 4
Самостоятельная работа

2

1. Личностные и профессиональные качества рекламиста.
2. Требования к специалисту по рекламе.
3. Специфика работы специалиста по рекламе
2. Основные принципы деятельности в отрасли Реклама.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- грамматические конструкции типичные для делового стиля.

Тема 1.2.
Профессии в
рекламе, Место
работы

Профессионально-ориентированное содержание 12 ПК.1.1
Практические занятия
Практическое занятие 2. Подготовка устного рассказа о себе, навыках и умениях,
составление диалогов. 12
Самостоятельная работа

2

1. Место работы. Деловой стиль.
2. Дресс-код, знакомство.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- лексика делового общения;
- рассказ о себе.
Грамматика:
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- грамматические конструкции типичные для делового стиля.
Раздел 2. Реклама, Понятие о рекламе. Виды рекламы 46
Тема 2.1.
Понятие о рекламе,
определение,
задачи и роль в
социуме

Профессионально-ориентированное содержание 14 ПК.1.1, ОК 01,
ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05,

ОК 06

Практические занятия
Практическое занятие№ 3. Подготовка сообщения, дискуссии, презентации «Реклама-
за и против». 8
Практическое занятие№ 4. Реклама и PR - разбор и активизация в речи терминологии 6
Самостоятельная работа

4

1. Понятие о рекламе, определение, задачи и роль в социуме.
2. Функции, классификация рекламы
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- термины, связаны с рекламой деятльностью;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- страдательный залог
-инфинитив
- глаголы с окончанием -ing.

Контрольная работа 2
ПК.1.1, ОК 01,

ОК 02, ОК 03, ОК
04, ОК 05, ОК 06

Итого за 3 семестр 40
4 СЕМЕСТР

Тема 2.2.
Виды рекламы

Профессионально-ориентированное содержание 20 ПК.1.1, ОК 01
Практические занятия
Практическое занятие 5. Анализ печатной и наружной рекламы, составление
рекламных сообщений для лифлетов и наружной рекламы. 6
Практическое занятие 6. Анализ и разбор примеров Продакт плейсмент. 6
Практическое занятие 7. Анализ социальной рекламы, разработка рекламных
сообщений для социальной рекламы. Сравнение видов рекламы. 8
Самостоятельная работа

61. Печатная реклама и реклама в СМИ.
2. Наружная реклама.
3. Продакт плейсмент.
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4. Социальная реклама.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- термины, связаны с видами рекламы;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- условные предложения
- инфинитивные обороты
- глаголы с окончанием -ing.

Раздел 3. Реклама в системе маркетинговых коммуникаций 37
Тема 3.1.
Интернет реклама.
Рекламные
носители в
Интернете

Профессионально-ориентированное содержание 8 ПК.1.1, ПК.1.2.
Практические занятия
Практическое занятие 8. Интернет как рекламное пространство. Анализ видов
рекламных объявлений в Интернете. 8
Самостоятельная работа

6

1. Взаимодействие пользователя с рекламой в Интернете.
2. Понятия: баннер, текстовый блок, байрики, interstitials, минисайты, коллажи и тд.
3. E-mail маркетинг; SMM.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- термины, связаны с рекламой в Интернете;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- повелительное наклонение
- сложные предложения
- правила написания электронных писем

Тема 3.2.
Средства
продвижения
товаров и услуг

Практические занятия 4 ПК.1.2.
Практическое занятие № 9. Изучение способов исследования рынка. Подготовка
отчета. 4

Контрольная работа 2 ПК.1.1, ПК.1.2,
ОК 01

Итого за 4 семестр 46
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5 СЕМЕСТР
Тема 3.2.
Средства
продвижения
товаров и услуг

Профессионально-ориентированное содержание 14 ПК.1.2., ПК.1.3.
ОК 01, ОК 02,
ОК 03, ОК 04,
ОК 05, ОК 06

Практические занятия
Практическое занятие № 10. Подготовка описания товара, поста в соц. сетях,
информации для выставки, составление диалогов. 6
Практическое занятие № 11. Изучение особенностей имиджевой рекламы на примере
разных брендов. Перевод описания товара и слоганов. 8
Самостоятельная работа

3

1. Реклама товаров и услуг, способы продвижение товара, изучение рынка, 4P.
2. Прямой маркетинг, выставки-ярмарки.
3. Брендинг, основные термины имиджевой рекламы.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- термины, связаны с имиджевой рекламой;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- инфинитивные обороты с предлогами
-сложные предложения

Раздел 4. Рекламной кампании 62
Тема 4.1.
Разработка
рекламной
кампании

Практические занятия 6 ПК.1.2
Практическое занятие№ 12. Чтение рекламных брифов, составление проектов брифов. 6
Профессионально-ориентированное содержание 16
Практическое занятие № 13. Составление схемы этапов рекламной кампании. 8
Практическое занятие № 14. Изучение и составление портрета целевой аудитории. 8
Самостоятельная работа

2

1. Рекламный бриф.
2. Планирование рекламной кампании, ее этапы.
3. Определение целевой аудитории.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- Лексика, используемая для написания брифов;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- условные предложения 2 и 3 типа,
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- сложные предложения

Контрольная работа 2
ПК.1.2., ПК.1.3.
ОК 01, ОК 02, ОК
03, ОК 04, ОК 05,

ОК 06
Итого за 5 семестр 43

6 СЕМЕСТР
Тема 4.2.
Оценка
эффективности
рекламной
кампании

Профессионально-ориентированное содержание 20 ПК.1.2., ПК.1.3.
ОК 01, ОК 02,
ОК 03, ОК 04,
ОК 05, ОК 06

Практические занятия
Практическое занятие 15 Описание компаний конкурентов по плану. 10
Практическое занятие 16. Изучить примеры и дополнить оценку эффективности РК. 10
Самостоятельная работа

16

1. Анализ рынка.
2. Изучение конкурентов.
3. Оценка эффективности.
Лексика:
- профессионально-ориентированная лексика;
- Лексика, используемая для написания аналитических отчетов;
- лексика делового общения.
Грамматика:
- сложные предложения
- согласование времен

Итого за 6 семестр 36
Консультации 2 ПК 1.1., ПК.1.2.,

ПК.1.3. ОК 01, ОК
02, ОК 03, ОК 04,
ОК 05, ОК 06

Промежуточная аттестация 9
Всего: 176
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1
примерной образовательной программы по специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании
библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Английский язык, Голубев А.П.., Балюк Н.В., М. Академия, 2020, - 336 с.
2. Английский язык для специальности "Реклама": учебник / Л. А. Вовси-

Тиллье, М. В. Зарудная, Е.Ю. Филимонова [и др.]; под ред. Д. Х. Годиной.—Москва:
КноРус, 2023. — 192 с. — ISBN 978-5-406-10251-0. —
URL:https://book.ru/book/944925 — Текст: электронный.

3. Восковская, А.С. Английский язык [Текст]: учебник для студентов
образоват. учреждений среднего профессионального образования / А. С. Восковская,
Т. А. Карпова. - 14-е издание, стер. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2019. - 376 с. - (Среднее
профессиональное образование).

4. Маньковская, З. В. Английский язык [Электронный ресурс] : учебное
пособие / З. В. Маньковская. - Москва: ИНФРА-М, 2019. - 200 с. - (Среднее
профессиональное образование).

5. Медведева, К. О., Английский язык для специалистов по рекламе и связям
с общественностью = English for advertising and public relations: учебное пособие / К.
О. Медведева. — Москва: КноРус, 2023. — 178 с. — ISBN 978-5-406-10949-6. —
URL:https://book.ru/book/948842 — Текст: электронный.

3.2.2. Основные электронные издания
1. www.macmillanenglish.com
2. www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
3. www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm
4. www.enlish-to-go.com
5. www.bbc.co.uk/videonation
6. www.bbclearning.com
3.2.3. Дополнительные источники
1. Oxford Business English, For Human Resources, Pat Pledger, (B2) OUP, 2018,

- 79 с,
2. Oxford Business English, For Meetings, Kenneth Thomson, (B2) OUP, 2018,

- 82 с.

https://book.ru/book/944925
https://book.ru/book/948842
http://www.macmillanenglish.com
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm
http://www.enlish-to-go.com/
http://www.bbc.co.uk/videonation
http://www.bbclearning.com
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3. Oxford Business English, For Customer Care, Rosemary Richey, (B2) OUP,
2018, - 81 с.

4. Oxford Business English, For Sales & Purchasing, Lothar Gutjahr, Sean
Mahoney, p.80, (B2) OUP, 2018, - 80 с.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
- владение знаниями о
социокультурной специфике
страны/стран изучаемого языка и
умение строить свое речевое и
неречевое поведение адекватно этой
специфике; умение выделять общее и
различное в культуре родной страны и
страны/стран изучаемого языка;
- владение знаниями о
социокультурной специфике
страны/стран изучаемого языка и
умение строить свое речевое и
неречевое поведение адекватно этой
специфике; умение выделять общее и
различное в культуре родной страны и
страны/стран изучаемого языка;
- достижение порогового уровня
владения иностранным языком,
позволяющего выпускникам общаться
в устной и письменной формах как с
носителями изучаемого иностранного
языка, так и с представителями других
стран, использующими данный язык
как средство общения;
- сформированность умения перевода
с иностранного языка на русский при
работе с несложными текстами в русле
выбранного профиля;
- владение иностранным языком как
одним из средств формирования
учебно-исследовательских умений,
расширения своих знаний в других
предметных областях;
- овладение основными видами
речевой деятельности в рамках
тематического содержания речи;
- создание устных связных
монологических высказываний
(описание/характеристика),
повествование/сообщение) с
изложением своего мнения и краткой
аргументацией объемом 14-15 фраз в
рамках отобранного тематического
содержания речи;
- ведение разных видов диалога (в том
числе комбинированный) объемом до

- знание и понимание
современной научной и
профессиональной
терминологии в сфере
рекламы;
- знание и понимание
специфики модели
(макета, сценария)
объекта с учетом
выбранного сценария;
- знание и понимание
содержания актуальной
нормативно-правовой
документации;
- умение осуществлять
поиск рекламных идей;
- умение разрабатывать
авторские рекламные
проекты;
- умение составлять и
оформлять тексты
рекламных объявлений;
- умение планировать
собственную работу в
составе коллектива
исполнителей

Оценка результатов
деятельности обучающихся в
процессе освоения
образовательной программы:
– на практических занятиях
(при решении ситуационных
задач, домашних заданий при
участии в ролевых деловых
играх; при подготовке и
участии в собеседованиях,
дискуссиях, при подготовке
рефератов, докладов,
компьютерных презентаций
и т.д.)
– при написании изложений,
сочинений, аннотаций, эссе
на заданную тему, перевод и
резюме курсового и/или
дипломного проекта)
– при проведении
промежуточной аттестации.
Используемые методы:
- наблюдение и анализ
- наблюдение и оценка
- сравнение и обобщение
результатов работы учащихся
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9 реплик;
- устное представление в объеме 14-15
фраз результатов выполненной
проектной работы;
- передача основного содержания
прочитанного текста с выражением
своего отношения;
- восприятие на слух и понимание
звучащих до 2,5 минут аутентичных
текстов, содержащих отдельные
незнакомые слова и неизученные
языковые явления, не препятствующие
решению коммуникативной задачи, с
разной глубиной проникновения в их
содержание: с пониманием основного
содержания текстов, с пониманием
нужной / интересующей /
запрашиваемой информации;
- чтение про себя и понимание
несложных аутентичных текстов
разного вида, жанра и стиля объемом
600-800 слов, содержащих отдельные
неизученные языковые явления, с
различной глубиной проникновения в
их содержание: с пониманием
основного содержания, с пониманием
нужной/ интересующей/
запрашиваемой информации, с
полным пониманием содержания;
- чтение несплошных текстов
(таблицы, диаграммы, графики) и
понимать представленную в них
информацию;
- создание письменных высказываний
объемом до 180 слов с опорой на план,
картинку, таблицу, графики,
диаграммы, прочитанный /
прослушанный текст;
- заполнение таблицы, кратко
фиксируя содержание
прочитанного/прослушанного текста
или дополняя информацию в таблице;
- написание электронного сообщения
личного характера объемом до 140
слов, соблюдая принятый речевой
этикет;
- представление результатов
выполненной проектной работы
объемом до 180 слов;
- произношение слов с правильным
ударением и фразы с соблюдением их
р и т м и к о - и н т о н а ц и о н н ы х
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особенностей, в том числе применять
правила отсутствия фразового
ударения на служебных словах;
- знание правил чтения и осмысленное
чтение вслух аутентичных текстов
объемом до 150 слов, построенных в
основном на изученном языковом
материале, с соблюдением правил
чтения и интонации;
- знание и владение орфографическими
навыками в отношении изученного
лексического материала;
- знание и владение пунктуационными
навыками (использование запятой при
перечислении, обращении и при
выделении вводных слов; апостроф;
точку, вопросительный и
восклицательный знаки; без точки
после заголовка);
- знание правил оформления
электронного сообщения личного
характера;
- знание и понимание основного
значения изученных лексических
единиц (слова, словосочетания,
речевые клише), основных способов
словообразования (аффиксация,
словосложение, конверсия) и
особенностей структуры простых и
сложных предложений и различных
коммуникативных типов
предложений;
- выявление признаков изученных
грамматических и лексических
явлений по заданным основаниям;
- знание и владение навыками
употребления в устной и письменной
речи не менее 1500 лексических
единиц (слов, словосочетаний,
речевых клише), включая 1350
лексических единиц, освоенных на
уровне основного общего образования;
навыками употребления родственных
слов, образованных с помощью
аффиксации, словосложения,
конверсии;
- знание и владение навыками
распознавания и употребления в
устной и письменной речи изученных
морфологических форм и
синтаксических конструкций
изучаемого иностранного языка в
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рамках тематического содержания
речи в соответствии с решаемой
коммуникативной задачей;
- знание и понимание речевых
различий в ситуациях официального и
неофициального общения в рамках
тематического содержания речи и
использовать лексико-грамматические
средства с учетом этих различий;
- знание и соблюдение норм
вежливости в межкультурном
общении;
- знание и владение компенсаторными
умениями, позволяющими в случае
сбоя коммуникации, а также в
условиях дефицита языковых средств
использовать различные приемы
переработки информации: при
говорении - переспрос; при говорении
и письме -описание/ перифраз/
толкование; при чтении и аудировании
- языковую и контекстуальную
догадку;
- знание и использование несколько
вариантов решения коммуникативной
задачи в продуктивных видах речевой
деятельности (говорении и
письменной речи);
- знание и владение умениями
прогнозировать трудности, которые
могут возникнуть при решении
коммуникативной задачи в
рецептивных и продуктивных видах
речевой деятельности;
- участие в учебно-исследовательской,
проектной деятельности предметного
и межпредметного характера с
использованием материалов на
изучаемом иностранном языке и
применением ИКТ;
- знание и соблюдение правил
информационной безопасности в
ситуациях повседневной жизни и при
работе в сети Интернет;
- знание и умение использовать
приобретенные умения и навыки в
процессе онлайн обучения
иностранному языку;
- знание и умение использовать
иноязычные словари и справочники, в
том числе информационно-
справочные системы в электронной
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форме
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
- сформированность умения
использовать иностранный язык как
средство для получения информации
из иноязычных источников в
образовательных и
самообразовательных целях;
- достижение уровня владения
иностранным языком, превышающего
пороговый, достаточного для делового
общения в рамках выбранного
профиля;
- достижение порогового уровня
владения иностранным языком,
позволяющего выпускникам общаться
в устной и письменной формах как с
носителями изучаемого иностранного
языка, так и с представителями других
стран, использующими данный язык
как средство общения;
- сформированность умения перевода
с иностранного языка на русский при
работе с несложными текстами в русле
выбранного профиля;
- владение иностранным языком как
одним из средств формирования
учебно-исследовательских умений,
расширения своих знаний в других
предметных областях;
- овладение основными видами
речевой деятельности в рамках
тематического содержания речи;
- создание устных связных
монологических высказываний
(описание/характеристика),
повествование/сообщение) с
изложением своего мнения и краткой
аргументацией объемом 14-15 фраз в
рамках отобранного тематического
содержания речи;
- ведение разных видов диалога (в том
числе комбинированный) объемом до
9 реплик;
- передача основного содержания
прочитанного текста с выражением
своего отношения;
- восприятие на слух и понимание
звучащих до 2,5 минут аутентичных
текстов, содержащих отдельные
незнакомые слова и неизученные
языковые явления, не препятствующие

- владеет
монологической и
диалогической речью
(неподготовленное
общение с речевым
партнером);
- читает тексты
общекультурного
характера;
- узнает в письменном и
устном тексте,
- воспроизводит и
употребляет в речи
лексические единицы,
обслуживающие
ситуации общения, в
соответствии с
коммуникативной
задачей.

Оценка результатов
деятельности обучающихся в
процессе освоения
образовательной программы:
– на практических занятиях
(при решении ситуационных
задач, домашних заданий при
участии в ролевых деловых
играх; при подготовке и
участии в собеседованиях,
дискуссиях, при подготовке
рефератов, докладов,
компьютерных презентаций
и т.д.)
– при написании изложений,
сочинений, аннотаций, эссе
на заданную тему, перевод и
резюме курсового и/или
дипломного проекта)
– при проведении
промежуточной аттестации.
Используемые методы:
- наблюдение и анализ
- наблюдение и оценка
- сравнение и обобщение
результатов работы учащихся
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решению коммуникативной задачи, с
разной глубиной проникновения в их
содержание: с пониманием основного
содержания текстов, с пониманием
нужной / интересующей /
запрашиваемой информации;
- чтение про себя и понимание
несложных аутентичных текстов
разного вида, жанра и стиля объемом
600-800 слов, содержащих отдельные
неизученные языковые явления, с
различной глубиной проникновения в
их содержание: с пониманием
основного содержания, с пониманием
нужной/ интересующей/
запрашиваемой информации, с
полным пониманием содержания;
- сформированность умения
использовать иностранный язык как
средство для получения информации
из иноязычных источников в
образовательных и
самообразовательных целях;
- достижение уровня владения
иностранным языком, превышающего
пороговый, достаточного для делового
общения в рамках выбранного
профиля;
- чтение несплошных текстов
(таблицы, диаграммы, графики) и
понимать представленную в них
информацию;
- создание письменных высказываний
объемом до 180 слов с опорой на план,
картинку, таблицу, графики,
диаграммы, прочитанный /
прослушанный текст;
- заполнение таблицы, кратко
фиксируя содержание
прочитанного/прослушанного текста
или дополняя информацию в таблице;
- написание электронного сообщения
личного характера объемом до 140
слов, соблюдая принятый речевой
этикет;
- произношение слов с правильным
ударением и фразы с соблюдением их
р и т м и к о - и н т о н а ц и о н н ы х
особенностей, в том числе применять
правила отсутствия фразового
ударения на служебных словах;
- знание правил чтения и осмысленное



27

чтение вслух аутентичных текстов
объемом до 150 слов, построенных в
основном на изученном языковом
материале, с соблюдением правил
чтения и интонации;
- знание и владение орфографическими
навыками в отношении изученного
лексического материала;
- знание правил оформления
электронного сообщения личного
характера;
- знание и понимание основного
значения изученных лексических
единиц (слова, словосочетания,
речевые клише), основных способов
словообразования (аффиксация,
словосложение, конверсия) и
особенностей структуры простых и
сложных предложений и различных
коммуникативных типов
предложений;
- выявление признаков изученных
грамматических и лексических
явлений по заданным основаниям;
- знание и владение навыками
употребления в устной и письменной
речи не менее 1500 лексических
единиц (слов, словосочетаний,
речевых клише), включая 1350
лексических единиц, освоенных на
уровне основного общего образования;
навыками употребления родственных
слов, образованных с помощью
аффиксации, словосложения,
конверсии;
- знание и владение навыками
распознавания и употребления в
устной и письменной речи изученных
морфологических форм и
синтаксических конструкций
изучаемого иностранного языка в
рамках тематического содержания
речи в соответствии с решаемой
коммуникативной задачей;
- знание и понимание речевых
различий в ситуациях официального и
неофициального общения в рамках
тематического содержания речи и
использовать лексико-грамматические
средства с учетом этих различий;
- знание и соблюдение норм
вежливости в межкультурном
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общении;
- знание и владение компенсаторными
умениями, позволяющими в случае
сбоя коммуникации, а также в
условиях дефицита языковых средств
использовать различные приемы
переработки информации: при
говорении - переспрос; при говорении
и письме -описание/ перифраз/
толкование; при чтении и аудировании
– языковую и контекстуальную
догадку;
- знание и использование несколько
вариантов решения коммуникативной
задачи в продуктивных видах речевой
деятельности (говорении и
письменной речи);
- знание и владение умениями
прогнозировать трудности, которые
могут возникнуть при решении
коммуникативной задачи в
рецептивных и продуктивных видах
речевой деятельности;
- участие в учебно-исследовательской,
проектной деятельности предметного
и межпредметного характера с
использованием материалов на
изучаемом иностранном языке и
применением ИКТ;
- знание и соблюдение правил
информационной безопасности в
ситуациях повседневной жизни и при
работе в сети Интернет;
- знание и умение использовать
приобретенные умения и навыки в
процессе онлайн обучения
иностранному языку;
- знание и умение использовать
иноязычные словари и справочники, в
том числе информационно-
справочные системы в электронной
форме
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является
обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК
02, ОК 04, ОК 07.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

умения
и знания

Код
ПК, ОК Умения Знания
ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему в

профессиональном и/или социальном
контексте;
- анализировать задачу и/или проблему и
выделять её составные части;
- определять этапы решения задачи;
выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для решения
задачи и/или проблемы;
- составлять план действия; определять
необходимые ресурсы;
- владеть актуальными методами работы
в профессиональной и смежных сферах;
- реализовывать составленный план;
оценивать результат и последствия своих
действий (самостоятельно или с
помощью наставника)

- актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором
приходится работать и жить;
- основные источники информации и
ресурсы для решения задач и
проблем в профессиональном и/или
социальном контексте;
- алгоритмы выполнения работ в
профессиональной и смежных
областях;
- методы работы в профессиональной
и смежных сферах;
- структуру плана для решения задач;
- порядок оценки результатов
решения задач профессиональной
деятельности

ОК 02 - определять задачи для поиска
информации; определять необходимые
источники информации;
- планировать процесс поиска;
- структурировать получаемую
информацию;
- выделять наиболее значимое в перечне
информации; оценивать практическую
- значимость результатов поиска;
- оформлять результаты поиска,
применять средства информационных
технологий для решения
профессиональных задач;
- использовать современное

- номенклатура информационных
источников, применяемых в
профессиональной деятельности;
- приемы структурирования
информации; формат оформления
результатов поиска информации,
современные средства и устройства
информатизации; порядок их
применения и программное
обеспечение в профессиональной
деятельности в том числе с
использованием цифровых средств
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программное обеспечение;
- использовать различные цифровые
средства для решения
профессиональных задач

ОК 04 - организовывать работу коллектива и
команды;
- взаимодействовать с коллегами,
руководством, клиентами в ходе
профессиональной деятельности

- психологические основы
деятельности коллектива,
психологические особенности
личности; основы проектной
деятельности

ОК 07 - соблюдать нормы экологической
безопасности;
- определять направления
ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности по
специальности осуществлять работу с
соблюдением принципов бережливого
производства;
- организовывать профессиональную
деятельность с учетом знаний об
изменении климатических условий
региона

- правила экологической
безопасности при ведении
профессиональной деятельности;
- основные ресурсы,
задействованные в
профессиональной деятельности;
- пути обеспечения
ресурсосбережения;
- принципы бережливого
производства;
- основные направления изменения
климатических условий региона
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 68

в т.ч.

1. Основное содержание 64

в т. ч.:

теоретическое обучение 32

практические занятия 32

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 8

Консультации -

2. Самостоятельные работа 4

3. Промежуточная аттестация Зачет

.
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем,
акад. ч.

Коды
компетенций,
формированию

которых
способствует

элемент
программы

1 2 3 4
3 СЕМЕСТР

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в чрезвычайных ситуациях
Тема 1.1.
Теоретические
основы
безопасности
жизнедеятельности

Содержание учебного материала

4

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».
Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и
окружающей среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность
жизнедеятельности». Возникновение и развитие научных представлений о
человеко- и природозащитной деятельности. Представление о системе
«человек – среда обитания», ее структуре и функциональных связях. Системы
безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и характеристики. Нормы
экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности.
Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм
безопасности жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы поддержания
безопасных условий жизнедеятельности на рабочем месте. Возможности
применения ИКТ и цифровых инструментов для поиска актуальных сведений
о безопасности жизнедеятельности для принятия обоснованных решений,
связанных с профессиональным контекстом обеспечения безопасности
жизнедеятельности и защиты окружающей среды
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Тема 1.2.
Безопасное
поведение человека
в чрезвычайных
ситуациях и
способы защиты
населения от
оружия массового
поражения

Содержание учебного материала

4

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного,
техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения
в ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения
профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской
обороны.
Порядок применения современных средств и устройств информатизации и
цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в
чрезвычайных ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций.
Основы проектной деятельности в коллективе и команде по решению задач
минимизации опасностей и эффективного управления рисками ЧС на рабочем
месте. Применение принципов эффективного взаимодействия по созданию
человеко- и природозащитной среды осуществления профессиональной
деятельности в процессе разработки проектных продуктов.
Практические занятия

4
Практическое занятие № 1. Использование на рабочем месте средств
индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС
Практическое занятие № 2. Правила поведения и порядок действий в
чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера

Тема 1.3.
Организационные и
правовые основы
обеспечения
безопасности
жизнедеятельности в
чрезвычайных
ситуациях

Содержание учебного материала

4

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных
ситуаций (РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и
безопасности граждан. Понятие и основные задачи гражданской обороны.
Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия,
проводимые ГО. Действия населения по сигналам гражданской обороны и
особенности их выполнения в том случае, когда сигнал застал работника на
рабочем месте.
Номенклатура информационных источников, применяемых в сфере
безопасности жизнедеятельности: нормативно-правовые акты федерального,
регионального, локального уровней, регулирующие деятельность в сфере
безопасности жизнедеятельности, основы контроля и управления в сфере
обеспечения безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды
Практические занятия 2Практическое занятие № 3. Особенности выполнения работником правил
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поведения и действий по сигналам гражданской обороны
Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 48
Тема 2.1.
Основы военной
безопасности
Российской
Федерации

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного
социально-экономического развития Российской Федерации и обеспечение её
военной безопасности. Военная служба в исторической ретроспективе и
перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск,
история их создания, их основные задачи. Руководство и управление
Вооруженными Силами. Организация обороны Российской Федерации
Практические занятия

2Практическое занятие № 4. Военная служба в исторической ретроспективе и
перспективе

Тема 2.2.
Организационные и
правовые основы
военной службы в
Российской
Федерации

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность
профессиональной служебной деятельности: особенности и предназначение.
Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих.
Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и сущность воинской
обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан на военную службу.
Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их
на воинский учет и при призыве на военную службу. Обязательная и
добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, срок и окончание
военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение военной службы
по призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба.
Ответственность военнослужащих.
Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации

1

Практические занятия
4Практическое занятие № 5. Самоподготовка будущего призывника к

осуществлению военной деятельности
Тема 2.3.
Основы строевой и
физической
подготовки

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение
без оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского
приветствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и
отход от него, строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на

1
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автомобилях.
Профессионально-ориентированное содержание

4Практические занятия
Практическое занятие № 6. Тренинг умений строевой и физической подготовки

Итого за 3 семестр 32
4 СЕМЕСТР

Тема 2.3.
Основы строевой и
физической
подготовки

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической
подготовки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих.
Техника выполнения физических упражнений и формирования двигательных
навыков. Основные формы проведения физической подготовки: учебные
занятия, утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки
Практические занятия 6Практическое занятие № 7. Строевая и физическая подготовка

Тема 2.4.
Основы огневой
подготовки

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам
безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с
оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из
стрелкового оружия. Способы удержания оружия и правильность
прицеливания. Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка,
чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе,
ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты
Практические занятия

6Практическое занятие № 8. Отработка начальных навыков обращения с
оружием
Самостоятельная работа

2Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и
хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из
автомата, ручные осколочные гранаты

Тема 2.5.
Основы тактической
подготовки

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой,
удар, огонь, маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок
действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи
и способы
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Тема 2.6.
Основы военной
топографии

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности,
основные её разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные
изменения тактических свойств местности. Типы укрытий на разных типах
местности (горная, степь, лес и т.д.)

Тема 2.7.
Основы инженерной
подготовки

Содержание учебного материала
2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и
последовательность оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент,
его назначение, применение и сбережение

Тема 2.8.
Основы военно-
медицинской
подготовки.
Тактическая
медицина

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных
и подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при
различных состояниях, в т.ч. боевых ранений.
Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей
«красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в
каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне.
Профессионально-ориентированное содержание

4Практические занятия
Практическое занятие № 9. Общие принципы оказания первой медико-
санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации
Самостоятельная работа

2Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей
«красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в
каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне.

Тема 2.9.
Символы воинской
чести. Боевые
традиции
Вооруженных Сил
России

Содержание учебного материала

2

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые
традиции Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские
отличия в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил
Российской Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба,
войсковое товарищество.
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3 СЕМЕСТР
Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 48
Тема 2.1.
Общие правила
оказания первой
помощи

Содержание учебного материала

4

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма
человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания
первой медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при различных
повреждениях и состояниях организма. Транспортная иммобилизация и
транспортирование пострадавших при различных повреждениях
Практические занятия

10

Практическое занятие № 4. Общие принципы оказания первой медико-
санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации
Практическое занятие № 5. Первая помощь при отсутствии сознания, при
остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца)
Практическое занятие № 6. Первая помощь при наружных кровотечениях, при
травмах различных областей тела

Итого за 3 семестр 32
4 СЕМЕСТР

Тема 2.1.
Общие правила
оказания первой
помощи

Содержание учебного материала

10

ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Практические занятия
Практическое занятие № 6. Первая помощь при наружных кровотечениях, при
травмах различных областей тела
Практическое занятие № 7. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких
температур, при воздействии низких температур
Практическое занятие № 8. Первая помощь при попадании инородных тел в
верхние дыхательные пути, при отравлениях
Самостоятельная работа

2Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при
различных повреждениях

Тема 2.2. Содержание учебного материала 10 ОК 01
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Профилактика
инфекционных
заболеваний

Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных
заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный
микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная
инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды
протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции.
Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными
токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета.
Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и
восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы
иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных
заболеваний.

ОК 02
ОК 04
ОК 07

Практические занятия 2Практическое занятие № 9. Правила госпитализации инфекционных больных
Тема 2.3.
Обеспечение
здорового образа
жизни

Содержание учебного материала ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 07

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его
составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье.
Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах

4

Профессионально-ориентированное содержание
4Практические занятия

Практическое занятие № 10. Показатели здоровья и факторы, их определяющие
Практическое занятие № 11. Оценка физического состояния
Самостоятельная работа 2Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах

Промежуточная аттестация (зачет) 2 ОК 01; ОК 02
ОК 04; ОК 07

Итого за 4 семестр 36
Всего: 68
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п.
6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании
библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П.
Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469524.

2. Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего
профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. —
Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 404 с. — (Профессиональное образование).
— ISBN 978-5-534-00376-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/469913.

3. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для
среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е
изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 313 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст:
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469496.

4. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных
ситуаций: учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л.
Яблочников. — Саратов: Профобразование, 2020. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-
0820-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной
среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/93574.

5. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на
производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва:
Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-
5-4497-0809-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/100492.

6. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего
профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд.,
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 639 с. —

https://urait.ru/bcode/469496
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(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст:
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476255.

3.2.2. Дополнительные источники
1. Постановление Правительства РФ от 30 декабря 2003 г. N 794 «О единой

государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций».
2. Постановление Правительства РФ от 11 ноября 2006 г. N 663 «Об

утверждении Положения о призыве на военную службу граждан Российской
Федерации».

3. Постановление Правительства РФ от 31 декабря 1999 г. N 1441 «Об
утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной
службе».

4. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных
ситуаций природного и техногенного характера» от 21.12.1994 г. N 68-ФЗ.

5. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002 г. N 7-
ФЗ

6. Федеральный закон «Технический регламент о требованиях пожарной
безопасности» от 22.07.2008 г. N 123-ФЗ.

7. Федеральный закон «О воинской обязанности и воинской службе» от
28.03.1998 г. N 53-Ф3.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Знать:
- актуальный
профессиональный и
социальный контекст
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
чрезвычайных ситуаций
мирного и военного времени;
- порядок применения
современных средств и
устройств информатизации и
цифровых инструментов в
обеспечении безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды в процессе
решения задач социальной и
профессиональной
деятельности;
- психологические аспекты
деятельности трудового
коллектива и личности для
минимизации опасностей и
эффективного управления
рисками ЧС на рабочем месте;
- нормы экологической
безопасности при ведении
профессиональной
деятельности

- владеет знаниями о безопасных
условиях жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
чрезвычайных ситуаций мирного
и военного времени;
- знает порядок применения
современных средств и
устройств информатизации и
цифровых инструментов в
обеспечении безопасности
жизнедеятельности и защиты
окружающей среды в процессе
решения задач социальной и
профессиональной деятельности;
- ориентируется в
психологических аспектах
деятельности трудового
коллектива и личности для
минимизации опасностей и
эффективного управления
рисками ЧС на рабочем месте;
- знает нормы экологической
безопасности при ведении
профессиональной деятельности;

Письменный и устный
опрос.

Тестирование.
Оценка результатов

выполнения
практических работ.
Промежуточная

аттестация.

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Уметь:
- выявлять и эффективно
искать информацию,
необходимую для решения
задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
ЧС;
- участвовать в работе
коллектива, команды,
взаимодействовать с
коллегами, руководством,
клиентами для создания
человеко - и природо-защитной
среды осуществления

- демонстрирует умение
выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для
решения задач и/или проблем
поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в
том числе при возникновении
ЧС;
- эффективно участвует в работе
коллектива, команды,
взаимодействует с коллегами,
руководством, клиентами для
создания человеко - и природо-
защитной среды осуществления
профессиональной деятельности;
- соблюдает нормы

Экспертное наблюдение
за ходом выполнения
практических работ.
Оценка результатов

выполнения
практических работ.
Промежуточная

аттестация.
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профессиональной
деятельности;
- действовать в чрезвычайных
ситуациях мирного и военного
времени;
- соблюдать нормы
экологической безопасности на
рабочем месте;
- использовать на рабочем
месте средства
индивидуальной защиты от
поражающих факторов при ЧС;
- соблюдать правила поведения
и порядок действий населения
по сигналам гражданской
обороны

экологической безопасности на
рабочем месте;
- правильно использует на
рабочем месте средства
индивидуальной защиты от
поражающих факторов при ЧС;
- правильно соблюдает правила
поведения и порядок действий
населения по сигналам
гражданской обороны

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши)
Знать:
- основы военной безопасности
и обороны государства;
- организацию и порядок
призыва граждан на военную
службу и поступления на нее в
добровольном порядке;
- основы строевой, огневой и
тактической подготовки;
- область применения
получаемых
профессиональных знаний при
исполнении обязанностей
военной службы;
- боевые традиции
Вооруженных Сил России

- демонстрирует знания об
основах военной безопасности и
обороны государства;
- не уклоняется от службы в
рядах ВС РФ;
- демонстрирует владение
основами строевой, огневой и
тактической подготовки;
- применяет профессиональные
знания при исполнении
обязанностей военной службы;
- демонстрирует знания боевых
традиций Вооруженных Сил
России

Письменный и устный
опрос.

Тестирование.
Оценка результатов

выполнения
практических работ.
Промежуточная

аттестация.

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши)
Уметь:
- владеть общей физической и
строевой подготовкой,
навыками обязательной
подготовки к военной службе;
- выполнять мероприятия
доврачебной помощи
пострадавшим

- демонстрирует общую
физическую и строевую
подготовку, навыки обязательной
подготовки к военной службе;
- быстро и правильно выполняет
мероприятия первой доврачебной
помощи пострадавшим

Экспертное наблюдение
за ходом выполнения
практических работ.
Оценка результатов

выполнения
практических работ.
Промежуточная

аттестация.
Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» (для
девушек)
Знать:
- характеристики поражений
организма человека от
воздействий опасных
факторов;
- классификацию и общие
признаки инфекционных
заболеваний;

- владеет знаниями о
последствиях поражений
организма человека от
воздействий опасных факторов;
- демонстрирует приемы
оказания первой медико-
санитарной помощи, владеет

Письменный и устный
опрос.

Оценка результатов
выполнения

практических работ.
Промежуточная

аттестация.
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- факторы формирования
здорового образа жизни

методами доврачебной
реанимации;
- правильно классифицирует
инфекционные заболевания
демонстрирует знания основ
здорового образа жизни

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» (для
девушек)
Уметь:
- демонстрировать основы
оказания первой доврачебной
помощи пострадавшим;
- осуществлять профилактику
инфекционных заболеваний;
- определять показатели
здоровья и оценивать
физическое состояние

- демонстрирует основы оказания
первой доврачебной помощи
пострадавшим;
- владеет принципами
профилактики инфекционных
заболеваний;
- определяет показатели здоровья
и оценивает физическое
состояние

Экспертное наблюдение
за ходом выполнения
практических работ.
Оценка результатов

выполнения
практических работ.
Промежуточная

аттестация.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.04 Физическая культура

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура является обязательной
частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в
соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

умения
и знания
Код

ПК, ОК Умения Знания
ОК 08 - использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для
укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей;
- применять рациональные приемы
двигательных функций в
профессиональной деятельности;
- пользоваться средствами профилактики
перенапряжения характерными для
данной специальности

- роль физической культуры в
общекультурном, профессиональном и
социальном развитии человека;
- основы здорового образа жизни;
- условия профессиональной
деятельности и зоны риска
физического здоровья для
специальности;
- средства профилактики
перенапряжения
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 158

в т.ч.

1. Основное содержание 118

в т. ч.:

теоретическое обучение 2

практические занятия 116

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 16

Консультации -

2. Самостоятельные работа 40

3. Промежуточная аттестация Дифференциров
анный зачет
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем,
ак. ч.

Коды
компетенций,
формированию
которых

способствует
элемент
программы

1 2 3 4
3 СЕМЕСТР

РАЗДЕЛ 1. Научно-методические основы формирования физической культуры личности 26
Тема 1.1.
Общекультурное
и социальное
значение
физической
культуры. Здоровый
образ жизни

Содержание учебного материала

2

ОК 08
Физическая культура и спорт как социальные явления, как явления культуры.
Физическая культура личности человека, физическое развитие, физическое
воспитание, физическая подготовка и подготовленность, самовоспитание. Сущность
и ценности физической культуры. Влияние занятий физическими упражнениями
на достижение человеком жизненного успеха.
Дисциплина «Физическая культура» в системе среднего профессионального
образования.
Социально-биологические основы физической культуры. Характеристика изменений,
происходящих в организме человека под воздействием выполнения физических
упражнений, в процессе регулярных занятий. Эффекты физических упражнений.
Нагрузка и отдых в процессе выполнения упражнений. Характеристика некоторых
состояний организма: разминка, врабатывание, утомление, восстановление. Влияние
занятий физическими упражнениями на функциональные возможности человека,
умственную и физическую работоспособность, адаптационные возможности человека.
Практические занятия 16
Практическое занятие № 1. Выполнение комплексов дыхательных упражнений.
Выполнение комплексов утренней гимнастики. Выполнение комплексов упражнений
для глаз.

6

Практическое занятие № 2. Выполнение комплексов упражнений по формированию
осанки. Выполнение комплексов упражнений при сутулости, нарушением осанки в
грудном и поясничном отделах, упражнений для укрепления мышечного корсета, для
укрепления мышц брюшного пресса.

6
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Практическое занятие № 3. Выполнение комплексов упражнений для снижения массы
тела. Выполнение комплексов упражнений по профилактике плоскостопия. 4
Самостоятельная работа

8

Основы здорового образа и стиля жизни.
Здоровье человека как ценность и как фактор достижения жизненного успеха.
Совокупность факторов, определяющих состояние здоровья. Роль регулярных занятий
физическими упражнениями в формировании и поддержании здоровья. Компоненты
здорового образа жизни. Роль и место физической культуры и спорта в формировании
здорового образа и стиля жизни. Двигательная активность человека, её влияние
на основные органы и системы организма.
Норма двигательной активности, гиподинамия и гипокинезия. Оценка двигательной
активности человека и формирование оптимальной двигательной активности
в зависимости от образа жизни человека. Формы занятий физическими упражнениями
в режиме дня и их влияние на здоровье. Коррекция индивидуальных нарушений
здоровья, в том числе, возникающих в процессе профессиональной деятельности,
средствами физического воспитания.
Пропорции тела, коррекция массы тела средствами физического воспитания.
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном
развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства
профилактики перенапряжения

РАЗДЕЛ 2. Учебно-практические основы формирования физической культуры личности 94
Тема 2.1.
Общая физическая
подготовка

Содержание учебного материала 4 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие № 4 - № 5. Выполнение построений, перестроений, различных
видов ходьбы, беговых и прыжковых упражнений, комплексов общеразвивающих
упражнений, в том числе в парах, с предметами.

4

Профессионально-ориентированное содержание 4
Практическое занятие № 6. Подвижные игры различной интенсивности. 4
Самостоятельная работа

8
Физические качества и способности человека и основы методики их воспитания.
Средства, методы, принципы воспитания быстроты, силы, выносливости, гибкости,
координационных способностей. Возрастная динамика развития физических качеств
и способностей. Взаимосвязь в развитии физических качеств и возможности



8

направленного воспитания отдельных качеств. Особенности физической
и функциональной подготовленности.
Двигательные действия. Построения, перестроения, различные виды ходьбы,
комплексы общеразвивающих упражнений, в том числе, в парах, с предметами.
Подвижные игры

Тема 2.2.
Легкая атлетика

Содержание учебного материала
4

ОК 08
Профессионально-ориентированное содержание
Практические занятия
Практическое занятие № 7. Техника бега на короткие, средние и длинные дистанции. 2
Практическое занятие № 8. Техника бега по прямой и виражу, на стадионе и
пересечённой местности.

2

Зачет 2 ОК 08
Итого за 3 семестр 48

4 СЕМЕСТР
Тема 2.2.
Легкая атлетика

Содержание учебного материала
4

ОК 08
Профессионально-ориентированное содержание
Практические занятия
Практическое занятие № 9. Эстафетный бег. Техника спортивной ходьбы. 2
Практическое занятие № 10. Прыжки в длину 2
Самостоятельная работа

2Техника бега на короткие, средние и длинные дистанции, бега по прямой и виражу, на
стадионе и пересечённой местности, Эстафетный бег. Техника спортивной ходьбы.
Прыжки в длину

Тема 2.3.
Спортивные игры

Содержание учебного материала 10 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие № 11. Техника игры в баскетбол. 2
Практическое занятие № 12. Техника игры в волейбол. 2
Практическое занятие № 13. Техника игры в футбол. 2
Практическое занятие № 14. Техника игры в гандбол. 2
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Практическое занятие № 15. Техника игры в бадминтон и настольный теннис 2
Самостоятельная работа

6

Баскетбол. Перемещения по площадке. Ведение мяча. Передачи мяча: двумя руками от
груди, с отскоком от пола, одной рукой от плеча, снизу, сбоку. Ловля мяча: двумя
руками на уровне груди, «высокого мяча», с отскоком от пола. Броски мяча по кольцу
с места, в движении. Тактика игры в нападении. Индивидуальные действия игрока без
мяча и с мячом, групповые и командные действия игроков. Тактика игры в защите
в баскетболе. Групповые и командные действия игроков. Двусторонняя игра.
Волейбол. Стойки в волейболе. Перемещение по площадке. Подача мяча: нижняя
прямая, нижняя боковая, верхняя прямая, верхняя боковая. Приём мяча. Передачи
мяча. Нападающие удары. Блокирование нападающего удара. Страховка у сетки.
Расстановка игроков. Тактика игры в защите, в нападении. Индивидуальные действия
игроков с мячом, без мяча. Групповые и командные действия игроков. Взаимодействие
игроков. Учебная игра.
Футбол. Перемещение по полю. Ведение мяча. Передачи мяча. Удары по мячу ногой,
головой. Остановка мяча ногой. Приём мяса: ногой, головой. Удары по воротам.
Обманные движения. Обводка соперника, отбор мяча. Тактика игры в защите, в
нападении (индивидуальные, групповые, командные действия). Техника и тактика
игры вратаря. Взаимодействие игроков. Учебная игра.
Гандбол. Техника нападения. Перемещения и остановки игроков. Владение мячом:
ловля, передача, ведение, броски. Техника защиты. Стойка защитника, перемещения,
противодействия владению мячом (блокирование игрока, блокирование мяча,
выбивание). Техника игры вратаря: стойка, техника защиты, техника нападения.
Тактика нападения: индивидуальные, групповые, командные действия. Тактика
защиты: индивидуальные, групповые, командные действия. Тактика игры вратаря.
Учебная игра.
Бадминтон. Способы хватки ракетки, игровые стойки, передвижения по площадке,
жонглирование воланом. Удары: сверху правой и левой сторонами ракетки, удары
снизу и сбоку слева и справа, подрезкой справа и слева. Подачи в бадминтоне: снизу и
сбоку. Приёма волана. Тактика игры в бадминтон. Особенности тактических действий
спортсменов, выступающих в одиночном и парном разряде. Защитные,
контратакующие и нападающие тактические действия. Тактика парных встреч: подачи,
передвижения, взаимодействие игроков. Двусторонняя игра.
Настольный теннис. Стойки игрока. Способы держания ракетки: горизонтальная
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хватка, вертикальная хватка. Передвижения: бесшажные, шаги, прыжки, рывки.
Технические приёмы: подача, подрезка, срезка, накат, поставка, топ-спин, топс-удар,
сеча. Тактика игры, стили игры. Тактические комбинации. Тактика одиночной и
парной игры. Двусторонняя игра.
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном
развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства
профилактики перенапряжения

Тема 2.4.
Атлетическая
гимнастика

Содержание учебного материала 20 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие № 16. Техника выполнения движений в фитбол-аэробике и
стретчинг-аэробике. 6
Практическое занятие № 17. Атлетической гимнастики как средства физической
подготовки. 6
Практическое занятие № 18. Комплексы упражнений для акцентированного развития
определённых мышечных групп. 8
Самостоятельная работа

2

Особенности составления комплексов атлетической гимнастики в зависимости от
решаемых задач. Упражнения на блочных тренажёрах для развития основных
мышечных группы. Упражнения со свободными весами: гантелями, штангами,
бодибарами. Упражнения с собственным весом. Техника выполнения упражнений.
Методы регулирования нагрузки: изменение веса, исходного положения упражнения,
количества повторений. Комплексы упражнений для акцентированного развития
определённых мышечных групп. Круговая тренировка. Акцентированное развитие
гибкости в процессе занятий атлетической гимнастикой на основе включения
специальных упражнений и их сочетаний. Роль физической культуры в
общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека; основы
здорового образа жизни; условия профессиональной деятельности и зоны риска
физического здоровья для специальности; средства профилактики перенапряжения.

Зачет 2 ОК 08
Итого за 4 семестр 46
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5 СЕМЕСТР
Тема 2.5.
Лыжная подготовка

Содержание учебного материала 4 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие № 19. Лыжная подготовка. Одновременные бесшажный,
одношажный, двухшажный классический ход и попеременные лыжные ходы. 4
Профессионально-ориентированное содержание 4
Практическое занятие № 20. Катание на коньках. Посадка. Техника падений. Техника
передвижения по прямой, техника передвижения по повороту. Разгон, торможение.
Подвижные игры на коньках.

4

Самостоятельная работа

4

Лыжная подготовка. Одновременные бесшажный, одношажный, двухшажный
классический ход и попеременные лыжные ходы. Полуконьковый и коньковый ход.
Передвижение по пересечённой местности. Повороты, торможения, прохождение
спусков, подъемов и неровностей в лыжном спорте. Прыжки на лыжах с малого
трамплина. Прохождение дистанций до 5 км (девушки), до 10 км (юноши).
Катание на коньках. Посадка. Техника падений. Техника передвижения по прямой,
техника передвижения по повороту. Разгон, торможение. Техника и тактика бега по
дистанции. Пробегание дистанции до 500 метров. Подвижные игры на коньках.
Кроссовая подготовка. Бег по стадиону. Бег по пересечённой местности до 5 км.
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном
развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства
профилактики перенапряжения

Тема 2.6.
Плавание

Содержание учебного материала 10 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие № 21. Плавание способами кроль на груди, кроль на спине,
брасс на груди. Старты в плавании: из воды, с тумбочки. 6
Практическое занятие № 22. Поворот: плоский закрытый и открытый. Проплывание
дистанций до 100 метров избранным способом. Прикладные способы плавания. 4
Самостоятельная работа

4
Плавание способами кроль на груди, кроль на спине, брасс на груди. Старты
в плавании: из воды, с тумбочки. Поворот: плоский закрытый и открытый.
Проплывание дистанций до 100 метров избранным способом. Прикладные способы
плавания.
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Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном
развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства
профилактики перенапряжения

РАЗДЕЛ 3. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 38
Тема 3.1.
Сущность и
содержание ППФП
в достижении
высоких
профессиональных
результатов

Содержание учебного материала 6 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие №23-№24. Разучивание, закрепление и совершенствование
профессионально значимых двигательных действий 6
Самостоятельная работа

6

Значение психофизической подготовки человека к профессиональной деятельности.
Социально-экономическая обусловленность необходимости подготовки человека
к профессиональной деятельности. Основные факторы и дополнительные факторы,
определяющие конкретное содержание ППФП студентов с учётом специфики будущей
профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учётом специфики будущей
профессиональной деятельности. Профессиональные риски, обусловленные
спецификой труда. Анализ профессиограммы.
Средства, методы и методика формирования профессионально значимых двигательных
умений и навыков.
Средства, методы и методика формирования профессионально значимых физических
и психических свойств и качеств.
Средства, методы и методика формирования устойчивости к профессиональным
заболеваниям.
Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффективности
ППФП.
Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном
развитии человека; основы здорового образа жизни; условия профессиональной
деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности; средства
профилактики перенапряжения

Зачет 2 ОК 08
Итого за 5 семестр 40



13

6 СЕМЕСТР
Тема 3.1.
Сущность и
содержание ППФП
в достижении
высоких
профессиональных
результатов

Содержание учебного материала 18 ОК 08
Практические занятия
Практическое занятие №25-№33. Формирование профессионально значимых
физических качеств. 18
Профессионально-ориентированное содержание 4
Практическое занятие №34-№35. Формирование профессионально значимых
физических качеств. 4

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2
Итого за 6 семестр 24 ОК 08
Всего: 158
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной
образовательной программы по специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании
библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания
1. Быченков, С. В. Физическая культура: учебное пособие для СПО / С. В.

Быченков, О. В. Везеницын. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, Ай Пи Эр
Медиа, 2018. — 122 c. — ISBN 978-5-4486-0374-7, 978-5-4488-0195-2. — Текст:
электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/77006.

2. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное
пособие для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М.
Добрынин; под научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: Издательство
Юрайт, 2020. — 125 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
10154-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/453245.

3. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального
образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд.,
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст:
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475342.

4. Элективные курсы по физической культуре. Практическая подготовка:
учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Зайцев, В. Ф.
Зайцева, С. Я. Луценко, Э. В. Мануйленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва:
Издательство Юрайт, 2021. — 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN
978-5-534-13379-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/476678.

3.2.2. Дополнительные источники
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд.,
испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143.
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2. Муллер, А. Б. Физическая культура: учебник и практикум для среднего
профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко.
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681.

https://urait.ru/bcode/469681
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:
- роль физической
культуры в
общекультурном,
профессиональном и
социальном развитии
человека;
- основы здорового
образа жизни;
- условия
профессиональной
деятельности и зоны
риска физического
здоровья для
специальности;
- средства
профилактики
перенапряжения

- знать роль физической
культуры в общекультурном,
профессиональном и
социальном развитии
человека;
- основы здорового образа
жизни;
- условия профессиональной
деятельности и зоны риска
физического здоровья для
специальности;
- средства профилактики
перенапряжения

Промежуточная аттестация в форме
дифференцированного зачета.
Оценка усвоения теоретических
знаний в процессе:
- письменных/ устных ответов,
- тестирование;
Оценка результатов деятельности
обучающихся:
- на практических занятиях;
- при ведении календаря
самонаблюдения;
- при проведении подготовленных
студентом фрагментов занятий
(занятий) с обоснованием
целесообразности использования
средств физической культуры,
режимов нагрузки и отдыха;
- при тестировании в контрольных
точках.
Лёгкая атлетика.
Оценка:
- техники выполнения двигательных
действий;
- самостоятельного проведения
студентом фрагмента занятия с
решением задачи по развитию
физического качества средствами
лёгкой атлетики.
Спортивные игры.
Оценка:
- техники базовых элементов,
- техники спортивных игр,
- технико-тактических действий
студентов в ходе проведения
контрольных соревнований по
спортивным играм,
-выполнения студентом функций
судьи;
- самостоятельного проведения
студентом фрагмента занятия с
решением задачи по развитию
физического качества средствами
спортивных игр

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:
- использовать
физкультурно-
оздоровительную
деятельность для
укрепления здоровья,
достижения жизненных
и профессиональных
целей;
- применять
рациональные приемы
двигательных функций
в профессиональной
деятельности;
- пользоваться
средствами
профилактики
перенапряжения
характерными для
данной специальности

- уметь использовать
физкультурно-
оздоровительную
деятельность для укрепления
здоровья, достижения
жизненных и
профессиональных целей;
- применять рациональные
приемы двигательных
функций в профессиональной
деятельности;
- пользоваться средствами
профилактики
перенапряжения
характерными для данной
специальности
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.06 Основы финансовой грамотности

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина СГ.05 Основы финансовой грамотности является
обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК
02, ОК 03, ОК 05, ОК 06.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

умения и знания
Код

ПК, ОК Умения Знания
ОК 01 - распознавать задачу и/или проблему в

профессиональном и/или социальном
контексте;
- анализировать задачу и/или проблему
и выделять её составные части;
- определять этапы решения задачи;
выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для
решения задачи и/или проблемы;
- составлять план действия; определять
необходимые ресурсы;
- владеть актуальными методами
работы в профессиональной и смежных
сферах; - реализовывать составленный
план; оценивать результат и
последствия своих действий
(самостоятельно или с помощью
наставника)

- актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором
приходится работать и жить;
- основные источники информации и
ресурсы для решения задач и проблем в
профессиональном и/или социальном
контексте;
- алгоритмы выполнения работ в
профессиональной и смежных областях;
- методы работы в профессиональной и
смежных сферах;
- структуру плана для решения задач;
- порядок оценки результатов решения
задач профессиональной деятельности

ОК 02 - определять задачи для поиска
информации;
- определять необходимые источники
информации;
- планировать процесс поиска;
- структурировать получаемую
информацию;
- выделять наиболее значимое в перечне
информации; оценивать практическую
значимость результатов поиска;
- оформлять результаты поиска,
применять средства информационных
технологий для решения
профессиональных задач; использовать

- номенклатура информационных
источников, применяемых в
профессиональной деятельности;
- приемы структурирования
информации;
- формат оформления результатов
поиска информации, современные
средства и устройства информатизации;
- порядок их применения и
программное обеспечение в
профессиональной деятельности в том
числе с использованием цифровых
средств
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современное программное обеспечение;
- использовать различные цифровые
средства для решения
профессиональных задач

ОК 03 - определять актуальность нормативно-
правовой документации в
профессиональной деятельности;
- применять современную научную
профессиональную терминологию;
- определять и выстраивать траектории
профессионального развития и
самообразования;
- выявлять достоинства и недостатки
коммерческой идеи;
- презентовать идеи открытия
собственного дела в профессиональной
деятельности;
- оформлять бизнес-план;
- рассчитывать размеры выплат по
процентным ставкам кредитования;
- определять инвестиционную
привлекательность коммерческих идей
в рамках профессиональной
деятельности;
- презентовать бизнес-идею;
- определять источники
финансирования

- содержание актуальной нормативно-
правовой документации;
- современная научная и
профессиональная терминология;
- возможные траектории
профессионального развития и
самообразования;
- основы предпринимательской
деятельности;
- основы финансовой грамотности;
- правила разработки бизнес-планов;
- порядок выстраивания презентации;
- кредитные банковские продукты

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и
оформлять документы по
профессиональной тематике на
государственном языке;
- проявлять толерантность в рабочем
коллективе

- особенности социального и
культурного контекста;
- правила оформления документов и
построения устных сообщений

ОК 06 - описывать значимость своей
специальности;
- применять стандарты
антикоррупционного поведения

- сущность гражданско-патриотической
позиции, общечеловеческих ценностей;
- значимость профессиональной
деятельности по специальности;
- стандарты антикоррупционного
поведения и последствия его нарушения

ПК.2.2 - составлять полнофункциональные
брифы на РК с учетом результатов
анализа рынка и конкурентной среды;
- разрабатывать стратегию
маркетинговых коммуникаций
продвижения на рынке торговой марки,
товаров, услуг;
- создавать план РК с учетом
поставленных целей и задач;
- осуществлять медиапланирование;
- определять и обеспечивать
максимальные KPI в пределах
рекламного бюджета;

- важность учета пожеланий заказчика
при разработке при планировании
коммуникационных каналов и
разработке творческих стратегий и
рекламных носителей;
- логику и структуру плана рекламной
кампании;
- логику и структуру медиаплана;
- структуру брифа и требования к нему;
- важность определения оригинальной
идеи для рекламной кампании
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- эффективно настраивать рекламную
кампанию для достижения
максимальных KPI;
- осуществлять руководство ходом
проведения рекламных кампаний;
- преобразовывать требования заказчика
в бриф;
- доводить информацию заказчика до
ЦА;
- использовать методы и способы
привлечения пользователей к
рекламной кампании;
- уметь организовывать и уверенно
проводить рекламные мероприятия;
- использовать приемы привлечения
внимания к рекламным мероприятиям;
- использовать приемы управления
аудиторией и ее вниманием при
проведении рекламных мероприятий
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т.ч.

1. Основное содержание 52

в т. ч.:

теоретическое обучение 34

практические занятия 16

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 16

Консультации 2

2. Самостоятельные работа 8

3. Промежуточная аттестация (экзамен) 12
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем,
акад. ч.

Коды компетенций,
формированию

которых
способствует

элемент программы
1 2 3 4

4 СЕМЕСТР
Раздел 1. Экономические явления и процессы общественной жизни. Доходы и расходы 26
Тема 1.1.
Экономика и
экономические явления
в жизни человека

Содержание учебного материала
4

ОК01, ОК, 02,
ОК05, ОК06Экономические потребности и блага. Ресурсы и факторы производства. Основы

экономического поведения. Рыночный механизм спрос и предложение.
Самостоятельная работа 2Рыночный механизм спрос и предложение.

Тема 1.2.
Личный бюджет и
финансовое
планирование

Содержание учебного материала
4

ОК01, ОК02,
ОК03Виды доходов. Возможность увеличения активных и пассивных доходов. Виды

расходов. Эмоциональные и финансовые цели. Расчеты и платежи.
Профессионально-ориентированное содержание

2Практические занятия
Практическое занятие 1. Поиск траектории достижения финансовой цели.

Тема 1.3.
Сбережения и
рационально
сберегательное
поведение

Содержание учебного материала

4

ОК01, ОК02,
ОК03Критерии отличий сбережений от инвестиций. Банковский вклад. Система

«Маркетплейс».

Тема 1.4.
Права и обязанности
налогоплательщика

Содержание учебного материала
4

ОК01, ОК02,
ОК03, ОК05,

ОК06
Виды налогов. Бюджет государства. Налоговые льготы. Стандарты
антикоррупционного поведения и последствия его нарушения.
Профессионально-ориентированное содержание

4
Практические занятия
Практическое занятие 2. Расчет налога со вклада
Практическое занятие 3. Составление памятки правовой основы
антикоррупционных стандартов
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Самостоятельная работа 2Стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения.
Раздел 2. Финансовые инструменты для развития бизнеса 32
Тема 2.1.
Принципы
рационального
кредитного поведения и
инструменты
инвестирования

Содержание учебного материала
6

ОК01, ОК02,
ОК03, ОК05,

ОК06
Роль заёмных средств в финансовом планировании. Понятие ценных бумаг.
Финансовые посредники и инфраструктура финансового рынка. Альтернативные
инвестиции. Виды кредитов и займов. Риски кредитования.
Профессионально-ориентированное содержание

4
Практические занятия
Практическое занятие 4. Определение кредитного риска.
Практическое занятие 5. Расчёт размеров выплат по процентным ставкам
кредитования.
Самостоятельная работа 2Альтернативные инвестиции. Виды кредитов и займов. Риски кредитования.

Тема 2.2.
Бизнес-план.
Государственная
поддержка
предпринимательства

Содержание учебного материала
6

ОК01, ОК02,
ОК03, ОК05,

ОК06
ПК.2.2

Формы образования и жизненный цикл бизнеса. Структура бизнес-плана. Общие
принципы государственной поддержки малого и среднего бизнеса.
Профессионально-ориентированное содержание

4
Практические занятия
Практическое занятие 6. Деловая игра: «Бизнес-идея и её инвестиционная
привлекательность»
Практическое занятие 7. Разработка структуры маркетингового плана как
приоритетной составляющей при бизнес-планировании

Тема 2.3.
Ключевые показатели
эффективности
рекламной кампании

Содержание учебного материала
6

ОК01, ОК02,
ОК03, ОК05,

ОК06,
ПК.2.2

Основные метрики при медиапланировании. Рекламный бюджет: понятие,
методы формирования. Бриф.
Профессионально-ориентированное содержание

2Практические занятия
Практическое занятие 8. Составление медиа-плана в рамках рекламного бюджета
в соответствии с брифом.
Самостоятельная работа 2Рекламный бюджет: понятие, методы формирования. Бриф.
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Консультации 2 ОК01, ОК02, ОК03,
ОК05, ОК06,

ПК.2.2Промежуточная аттестация (экзамен) 12
Всего: 72
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения

Кабинет «Бережливого производства и финансовой грамотности»,
оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по
специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании
библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Гарнов, А. П., Основы финансовой грамотности: учебное пособие / А. П.

Гарнов. — Москва: Русайнс, 2022.
2. Грибов, В. Д., Экономика организации (предприятия): учебник / В. Д.

Грибов, В. П. Грузинов, В. А. Кузьменко. — Москва: КноРус, 2023.
3. Зубко, Н. М., Экономика: учебник / Н. М. Зубко, А. Н. Каллаур. —

Москва: КноРус, 2023.
4. Розанова, Н. М., Современная экономика: микроэкономический аспект:

учебник / Н. М. Розанова. — Москва: КноРус, 2023.
5. Шимко, П. Д., Основы экономики: учебник / П. Д. Шимко. — Москва:

КноРус, 2023.
6. Шитов, В. Н., Основы финансовой грамотности: учебное пособие / В. Н.

Шитов. — Москва: КноРус, 2023.
3.2.2. Основные электронные издания
1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для

среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. —
Москва: Издательство Юрайт, 2023.

2. Фрицлер, А. В. Финансовая грамотность: 10—11 классы: учебник для
среднего общего образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва:
Издательство Юрайт, 2023.

3.2.3. Дополнительные источники
1. https://nalog-nalog.ru – бухгалтерские новости и статьи.
2. https://npfsberbanka.ru – НПФ «Сбербанк».
3. http://tpprf.ru/ru – Торгово-промышленная палата Российской

Федерации.
4. http://unionsrussia.ru – Союз профсоюзов России.
5. www.banki.ru – финансовый информационный портал.
6. www.cbr.ru – Центральный банк Российской Федерации.
7. www.ffoms.ru – Федеральный фонд ОМС.
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8. www.fmc.hse.ru – Федеральный методический центр по финансовой
грамотности системы общего и среднего профессионального образования.

9. www.fnpr.ru – Федерация независимых профсоюзов России.
10. www.gks.ru – Федеральная служба государственной статистики.
11. www.nalog.ru/rn77 – Федеральная налоговая служба (ФНС России).
12. www.nalogkodeks.ru – журнал «Налоговая политика и практика».
13. www.pfrf.r – Пенсионный фонд Российской Федерации.
14. www.sberbank.ru – ПАО «Сбербанк России».
15. www.siora.ru – Российское агентство поддержки малого и среднего

бизнеса.
16. www.vtbnpf.ru – НПФ «ВТБ Пенсионный фонд».
17. Вашифинансы.рф – Проект Минфина России «Дружи с финансами».
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
- знание актуального
профессионального и социального
контекста, в котором приходится
работать и жить;
- знание основных источников
информации и ресурсов для
решения задач и проблем в
профессиональном и/или
социальном контексте;
- знание алгоритмов выполнения
работ в профессиональной и
смежных областях, методов
работы в профессиональной и
смежных сферах;
- знание структуры плана для
решения задач, порядок оценки
результатов решения задач
профессиональной деятельности

- выбирать способы
решения задач
профессиональной
деятельности
применительно к
различным контекстам

Экспертная оценка результатов
деятельности обучающихся
при опросе по темам
дисциплины, защиты
презентаций, рефератов,
докладов, ответов
обучающихся.
Результаты промежуточной
аттестации

- знание номенклатуры
информационных источников,
применяемых в
профессиональной деятельности;
формат оформления результатов
поиска информации.

- использовать
современные средства
поиска

- знание содержания актуальной
н о р м а т и в н о - п р а в о в о й
документации; современной
научной и профессиональной
терминологии;
- знание возможных траекторий
профессионального развития и
самообразования;
- знание основ
предпринимательской
деятельности;
- знание правил разработки
бизнес-планов;
- знание порядка выстраивания
презентации;
- знание кредитных банковских
продуктов

- использовать знания по
финансовой грамотности
в различных жизненных
ситуациях

- знание особенности социального
и культурного контекста;

- осуществлять правила
оформления документов
и построения устных
сообщений

- знание сущности гражданско- - применять стандарты
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патриотической позиции,
общечеловеческих ценностей;
- знание стандартов
антикоррупционного поведения и
последствия его нарушения

антикоррупционного
поведения

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
- уметь распознавать задачу и/или
проблему в профессиональном
и/или социальном контексте;
- анализировать задачу и/или
проблему и выделять её составные
части; определять этапы решения
задачи; выявлять и эффективно
искать информацию,
необходимую для решения задачи
и/или проблемы;
- уметь составлять план действия;
определять необходимые ресурсы;
- владеть актуальными методами
работы в профессиональной и
смежных сферах; оценивать
результат и последствия своих
действий (самостоятельно или с
помощью наставника)

- выбор способа решения
задач профессиональной
деятельности
применительно к
различным контекстам

Экспертное наблюдение за
ходом выполнения
практической работы и оценка
результатов выполнения
практической работы.
Результаты промежуточной
аттестации

- уметь определять задачи для
поиска информации; определять
необходимые источники
информации; планировать
процесс поиска; структурировать
получаемую информацию;
- уметь выделять наиболее
значимое в перечне информации;
оценивать практическую
значимость результатов поиска;
- уметь оформлять результаты
поиска, применять средства
информационных технологий для
решения профессиональных
задач;
- уметь использовать современное
программное обеспечение;
использовать различные
цифровые средства для решения
профессиональных задач

- выполнение анализа и
интерпретации
информации, выбор
информационных
технологий для
выполнения задач
профессиональной
деятельности

- уметь определять актуальность
н о р м а т и в н о - п р а в о в о й
документации в
профессиональной деятельности;
применять современную научную
профессиональную
терминологию;
- уметь выявлять достоинства и

- презентация бизнес-
идеи и определение
источника
финансирования
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недостатки коммерческой идеи;
презентовать идеи открытия
собственного дела в
профессиональной деятельности;
оформлять бизнес-план;
- уметь рассчитывать размеры
выплат по процентным ставкам
кредитования; определять
инвестиционную
привлекательность коммерческих
идей в рамках профессиональной
деятельности
- уметь грамотно излагать свои
мысли и оформлять документы по
профессиональной тематике на
государственном языке, проявлять
толерантность в рабочем
коллективе

- выполнение работ в
соответствии с
установленными
регламентами с
соблюдением правил
безопасности труда,
санитарными нормами

- уметь описывать значимость
своей специальности; применять
стандарты антикоррупционного
поведения

- применение стандартов
антикоррупционного
поведения
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.06 Основы бережливого производства

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина СГ.06 Основы бережливого производства является
обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК
04, ОК 07.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

умения
и знания

Код
ПК, ОК Умения Знания
ОК 01 - осуществлять профессиональную

деятельность с соблюдением
принципов бережливого производства;
- моделировать производственный
процесс и строить карту потока
создания ценностей;
- применять ключевые инструменты
анализа и решения проблем, оценивать
затраты на несоответствие

- принципы и концепцию
бережливого производства;
- основы картирования потока
создания ценностей;
- методы выявления, анализа и
решения проблем производства;
- инструменты бережливого
производства;
- виды потерь и методы их
устранения;
- современные технологии
повышения эффективности
- технологии внедрения улучшений

ОК 04 - организовывать работу коллектива и
команды в рамках реализации проектов
по улучшениям

- технологии вовлечения персонала в
процесс непрерывных улучшений

ОК 07 - применять инструменты бережливого
производства;
- соблюдать нормы экологической
безопасности;
- определять направления
ресурсосбережения в рамках
профессиональной деятельности по
специальности

- правила экологической
безопасности при ведении
профессиональной деятельности

ПК 1.1 - осуществлять работу с соблюдением
принципов бережливого производства;
- организовывать профессиональную
деятельность с учетом знаний об
изменении климатических условий
региона

- основные ресурсы, задействованные
в профессиональной деятельности;
- пути обеспечения
ресурсосбережения;
- принципы бережливого
производства;
- основные направления изменения
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климатических условий региона

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 64

в т.ч.

1. Основное содержание 52

в т. ч.:

теоретическое обучение 26

практические занятия 24

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 20

Консультации 2

2. Самостоятельные работа 3

3. Промежуточная аттестация (экзамен) 9
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименовани
е разделов и

тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем,

акад. ч.

Коды компетенций,
формированию

которых
способствует

элемент
программы

1 2 3 4
5 СЕМЕСТР

Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы 20
Тема 1.1.
Введение.
Основные
понятия и
принципы
бережливого
производств

Содержание учебного материала

4

ОК 01, ОК 07,
ПК 1.1Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Предпосылки

формирования концепции бережливого производства (БП). Принципы и концепция системы
БП. Серия ГОСТ Р «Бережливое производство». Экологическая безопасность.
Характеристика внешней и внутренней среды организации (предприятия). Понятие
«окружающая среда организации». Факторы внешней среды, их состав и влияние на
деятельность организации. Факторы внутренней среды, их состав и влияние на успешность
деятельности организации (предприятия). Идеи бережливого производства в условиях
современного рынка.
Практические занятия 4
Практическое занятие № 1. Применение принципов бережливого производства в
практической деятельности. 2
Практическое занятие № 2. Решение задач по экологической безопасности, влиянию
факторов среды и климатических изменений на деятельность организации (предприятия). 2
Самостоятельная работа

1Работа с основными информационными источниками. Основные принципы БП в
профессиональной деятельности.

Тема 1.2.
Бережливый
проект.
Картирование
потока
создания
ценности.

Содержание учебного материала

6

ОК 01, ОК 04,
ОК 07, ПК 1.1Поток создания ценности. Принципы картирования процесса. Цели применения карт

потоков. Виды картирования. Этапы проведения картирования. Инструменты картирования
потока создания ценности. Карта целевого состояния потока создания ценности. Карта
идеального состояния потока создания ценности. Карта текущего состояния потока создания
ценности. Типичные ошибки при картировании
Профессионально-ориентированное содержание 4
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Потери и
действия,
добавляющие
ценность

Практические занятия
Практическое занятие № 3. Выбор темы бережливого проекта для команды. Разработка
паспорта проекта. Картирование потока создания ценностей по проекту. 2
Практическое занятие № 4. Разработка анкеты для оценки ценности результата деятельности
(услуги/продукта) глазами заказчика. 2
Самостоятельная работа

1Методы обследования процессов для выявления потерь. Основные этапы формирования
карты потока создания ценности.

Раздел 2. Реализация принципов бережливого производства в профессиональной деятельности 33
Тема 2.1.
Инструменты
бережливого
производства

Содержание учебного материала

6

ОК 01, ОК 04,
ОК 07, ПК 1.1Инструменты БП: области применения, адаптация под вид профессиональной деятельности.

Кайдзен (непрерывное улучшение). «Пять «S» (система рационализации рабочего места).
Стандартизированная работа.
Методика всеобщего обслуживания оборудования ТРМ. Методика быстрой переналадки
SMED. Встроенное качество.
Профессионально-ориентированное содержание 2Практические занятия
Практическое занятие № 5. Применение методов бережливого производства в выбранном
студентами проекте. 2

Тема 2.2.
Внедрение
методов
бережливого
производства

Содержание учебного материала
4

ОК 01, ОК 04,
ОК 07, ПК 1.1Модель внедрения БП. Ключевые показатели эффективности работы. Целеполагание в

бережливой организации. Типичные ошибки применения методов БП.
Профессионально-ориентированное содержание 4Практические занятия
Практическое занятие № 6. Определение целей и способов их достижения. Подготовка
вариантов решения с использованием методов БП 2
Практическое занятие № 7. Анализ типичных ошибок применения методов БП. 2

Тема 2.3.
Технологии
вовлечения и
мотивации
персонала

Содержание учебного материала

6

ОК 01, ОК 04,
ОК 07, ПК 1.1Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение персонала в БП,

организация работы с производственными инициативами и предложениями по улучшениям.
Методы преодоления сопротивления изменениям.
Методы и способы принятия решений. Технологии мотивации и стимулирование качества.
Производственная культура на рабочем месте. Квалификация персонала и обучение
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Профессионально-ориентированное содержание 6Практические занятия
Практическое занятие № 8. Решение ситуационных задач по теме «Лидерство. Психология
управления. Методы мотивации персонала» 2
Практическое занятие № 9. Решение ситуационных задач по принятию решений в
профессиональной деятельности. 4
Самостоятельная работа 1Анализ практик эффективного использования человеческого потенциала.

Защита
проектов

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 01, ОК 04,
ОК 07, ПК 1.1Практические занятия

Практическое занятие № 10. Защита разработанных студентами проектов. 4
Консультации 2 ОК 01, ОК 04,

ОК 07, ПК 1.1Промежуточная аттестация 9
Всего: 64
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения

Кабинет «Бережливого производства и финансовой грамотности»,
оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по
специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании
библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного
издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в
качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина

Бизнес Букс, 2021. – 472 с. – Текст: непосредственный.
2. Зинчик Н.С., Бережливое производство: учебник/Н.С. Зинчик, О.В.

Кадырова, Ю.И. Раства; под общ. ред. А.Г. Бездудной. – Москва: КноРус, 2022. –
203 с. – Текст: непосредственный.

3.2.2. Электронные издания
1. Киселев А.А., Принятие управленческих решений: учебник / А.А.

Киселев. — Москва: КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL:
https://book.ru/book/938341 . — Текст: электронный.

2. Шмелёва А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое
пособие / А.Н. Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/171543. — Режим доступа: для авторизованных
пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники
1. Бородулин А.Л., Казарин В.В., Косарева Н.С., Серебренников С.С.,

Харитонов С.С. Бережливое производство. Учебное пособие. – СПб.: Питер, 2022. –
224с.: - Режим доступа: URL: Книга Бережливое производство скачать бесплатно
pdf без регистрации, автор С. С. Харитонов – Fictionbook.

2. Вейдер М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное
руководство по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва:
Интеллектуальная литература, 2019. – 160 с. Текст: непосредственный.

3. ГОСТ Р 56404-2021 Бережливое производство. Требования к системам
менеджмента. -Москва:Стандартинформ,2021. — 16 с.— URL: http://goupu-
19.ru/wp- content/uploads/2021/11/gost-r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-
proizvodstvo.- trabovaniya-k-sistemam-menedzhmenta.pdf.

4. Клюев А. В. Бережливое производство [Электронный ресурс]: учебное
пособие для СПО / А. В. Клюев; под ред. И. В. Ершовой. - Саратов, Екатеринбург:

https://knorus.ru/catalog/?q&publisher=%D0%9A%D0%BD%D0%BE%D0%A0%D1%83%D1%81
https://book.ru/book/938341
https://e.lanbook.com/book/171543
https://fictionbook.ru/author/s_s_haritonov/berejlivoe_proizvodstvo/
https://fictionbook.ru/author/s_s_haritonov/berejlivoe_proizvodstvo/
https://fictionbook.ru/author/s_s_haritonov/berejlivoe_proizvodstvo/
http://goupu-19.ru/wp-content/uploads/2021/11/gost-r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-proizvodstvo.-trabovaniya-k-sistemam-menedzhmenta.pdf
http://goupu-19.ru/wp-content/uploads/2021/11/gost-r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-proizvodstvo.-trabovaniya-k-sistemam-menedzhmenta.pdf
http://goupu-19.ru/wp-content/uploads/2021/11/gost-r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-proizvodstvo.-trabovaniya-k-sistemam-menedzhmenta.pdf
http://goupu-19.ru/wp-content/uploads/2021/11/gost-r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-proizvodstvo.-trabovaniya-k-sistemam-menedzhmenta.pdf
http://goupu-19.ru/wp-content/uploads/2021/11/gost-r-56404-2021-vzamen-56404-2015-berezhlivoe-proizvodstvo.-trabovaniya-k-sistemam-menedzhmenta.pdf
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Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. - 87 c. - ЭБС
«IPRbooks» - Режим доступа: URL: https://www.iprbookshop.ru/87789.html.

5. Фролов В.П. Внедрение технологий бережливого производства в
управление производством и организацию рабочих мест: монография. – 2-е изд. –
Москва: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2022. - 77с. - Текст:
непосредственный.

https://www.iprbookshop.ru/87789.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
- историю, принципы и
концепцию бережливого
производства;
- основы картирования потока
создания ценностей;
- методы выявления, анализа
и решения проблем
производства;
- инструменты бережливого
производства;
- принципы организации
взаимодействия в цепочке
процесса;
- виды потерь и методы их
устранения;
- современные технологии
повышения эффективности;
- технологии внедрения
улучшений;
- технологии вовлечения
персонала в процесс
непрерывных улучшений;
- основы экологической
безопасности

- демонстрирует системные
знания об истории
становления и развития
бережливого производства;
- формулирует основные
понятия бережливого
производства;
- поясняет содержание
принципов бережливого
производства в соответствии с
направленностью
профессиональной
деятельности;
- описывает основные
подходы к картированию
потока создания ценности;
- владеет основными
понятиями для картирования
процесса;
- демонстрирует системные
знания о действиях,
добавляющие ценности и
потери;
- владеет основными
методами выявления и
анализа проблем
формулирует перечень
необходимых шагов/действий
для решения проблем;
- демонстрирует системные
знания об инструментах
бережливого производства и
областях его применения;
- оперирует знаниями при
выборе инструментов для
решения производственной
задачи, приводит
теоретическое обоснование
потенциальной пользы и
рисков;
- демонстрирует знания при
анализе в цепочке процесса
описывает
последовательность
организационных действий
для улучшения процесса;

Тестирование.
Устный опрос.
Кейс-метод.
Оценка решений
ситуационных задач.
Практические занятия.
Деловые игры.
Промежуточная аттестация
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- демонстрирует знания по
типизации производственных
потерь и причинах их
возникновения;
- демонстрирует системные
знания о ключевые показатели
эффективности бережливого
производства;
- владеет основными
понятиями реинжиниринга и
демонстрирует знания
инструментов процесса
преобразований;
- описывает основные
подходы к технологии
мотивации персонала,
принципы и методики
вовлечения персонал в
процесс непрерывных
улучшений;
- формулирует основные
принципы экологической
безопасности

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
- осуществлять
профессиональную
деятельность с соблюдением
принципов бережливого
производства;
- моделировать
производственный процесс и
строить карту потока
создания ценностей;
- применять методы
диагностики потерь и
устранять потери в процессах;
- применять ключевые
инструменты анализа и
решения проблем, оценивать
затраты на несоответствие;
- организовывать работу
коллектива и команды в
рамках реализации проектов
по улучшениям;
- применять инструменты
бережливого производства

- демонстрирует уровень
внедрения принципов
бережливого производства в
профессиональную
деятельность при решении
производственных задач;
- демонстрирует навык по
выявлению ценности
картированию потока
создания ценностей;
- выбирает средства и методы
моделирования и описания
процесса;
- демонстрирует умение
выявлять, диагностировать и
устранять потери в процессах;
- осуществляет и
аргументирует выбор
инструментов диагностики
проблем;
- оценивает «цену»
производственной ошибки и
определяет возможность для
корректирующих действий;
- предлагает алгоритм
решения с учетом
имеющихся ресурсов и
ограничений;

Кейс-метод.
Оценка решений
ситуационных задач.
Практические занятия.
Деловые игры.
Промежуточная аттестация
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- демонстрирует умение
организовывать работу
коллектива и команды в
рамках реализации проектов
по улучшениям;
- демонстрирует умение
выбора и применения
инструментов бережливого
производства в заданных
производственных условиях
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

В.СГ.07 Математика

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина В.СГ.07 Математика является вариативной частью
социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в
соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих ОК
01, ОК 02.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

следующие умения и знания.
Код ОК,

ПК Умения Знания
ОК.01
ОК.02
ЛР 4
ЛР 6
ЛР 10
ЛР 12

- применять основные понятия и свойства
функции одной переменной при решении
задач;
- раскрывать неопределённости при
вычислении пределов;
- вычислять производную функции одной
переменной, производную сложной функции;
- исследовать функцию при помощи
производной и строить график функции;
- вычислять неопределённый интеграл
методом замены переменной и методом
интегрирования по частям;
- применять формулу Ньютона-Лейбница при
вычислении определённого интеграла;
- вычислять площадь плоских фигур;
- выполнять линейные операции над
матрицами, умножение матриц, находить
обратные матрицы;
- вычислять значение определителей;
- решать СЛУ методом Крамера, методом
обратной матрицы;
- вычислять количества размещений,
перестановок, сочетаний;
- применять формулы вычисления простого и
сложного процентов для решения
экономических задач;
- применять формулы теории вероятности и
математической статистики для решения
экономических задач;
- рассчитывать бухгалтерские показатели,
применяемые в экономических расчётах

- основные понятия и свойства
функции одной переменной;
- основные понятия теории
пределов;
- основные понятия теории
производной и её приложение;
- основные понятия теории
неопределённого и определённого
интегралов;
- определение и свойства матриц,
определителей;
- определения и понятия,
относящиеся к СЛУ, необходимые
для решения СЛУ;
- формулы простого и сложного
процентов;
- основные понятия теории
вероятности и математической
статистики, необходимые для
решения экономических задач
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1.3. Планируемые результаты рабочей программы воспитания
Формулировки личностных результатов учитывают требования Закона в части

формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения,
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, бережного отношения
к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи.

Личностные результаты
реализации программы воспитания

(дескрипторы)

Код личностных
результатов
реализации
программы
воспитания

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий
ценность собственного труда и труда других людей. Экономически
активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной
деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей
семьи, российского общества. Выражающий осознанную готовность к
получению профессионального образования, к непрерывному образованию в
течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию
трудовых отношений. Ориентированный на самообразование и
профессиональную переподготовку в условиях смены технологического
уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к
формированию в сетевой среде личностно и профессионального
конструктивного «цифрового следа».

ЛР 4

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно
выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей,
образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации.

ЛР 6

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира,
проявляющий сформированность экологической культуры на основе
понимания влияния социальных, экономических и профессионально
производственных процессов на окружающую среду. Выражающий
деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий
опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение
других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников
природы страны, региона, территории, поселения, включенный в
общественные инициативы, направленные на заботу о них.

ЛР 10

Принимающий российские традиционные семейные ценности.
Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание
брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и
воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового
содержания

ЛР 12
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы дисциплины 68

в т.ч.

1. Основное содержание 34

в т. ч.:

теоретическое обучение 16

практические занятия 16
из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 14

Консультации 2
2. Самостоятельные работа 16
3. Промежуточная аттестация (экзамен) 18
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование разделов
и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в
часах

Коды компетенций и
личностных
результатов,

формированию
которых способствует
элемент программы

1 2 3 4
3 СЕМЕСТР

Раздел 1. Элементы линейной алгебры 8
Тема 1.1.
Матрицы и определители

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Понятие матрицы. Типы матриц. Действия с матрицами; сложение, вычитание
матриц, умножение матрицы на число, транспонирование матриц, умножение
матриц, возведение в степень
Самостоятельная работа

2Определитель квадратной матрицы. Определители 1-го, 2-го, 3-го порядков.
Правило Саррюса. Свойства определителей

Тема 1.2.
Системы линейных
уравнений

Содержание учебного материала
2Практические занятия в форме практической подготовки

Практическое занятие № 1. Решение СЛУ по формулам Крамера
Самостоятельная работа

2Основные понятия и определения: общий вид системы линейных уравнений
(СЛУ) с 3-я переменными. Совместные определенные, совместные
неопределенные, несовместные СЛУ

Раздел 2. Математический анализ 6
Тема 2.1.
Функция. Пределы и
непрерывность

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Аргумент и функция. Область определения и область значений функции.
Способы задания функции: табличный, графический, аналитический,
словесный.
Практические занятия в форме практической подготовки 2Практическое занятие № 2. Вычисления пределов
Самостоятельная работа

2Свойства функции: четность, нечетность, периодичность, монотонность,
ограниченность.
Функции двух и нескольких переменных, способы задания, символика, область
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определения
Раздел 3. Дифференциальное исчисление 8
Тема 3.1.
Производная функции

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Определение производной. Геометрический смысл производной.
Механический смысл производной. Производные основных элементарных
функций. Первый дифференциал функции, связь с приращением функции.

Тема 3.2.
Приложение производной

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Исследование функции с помощью производной: интервалы монотонности и
экстремумы функции. Асимптоты.
Практические занятия в форме практической подготовки 2Практическое занятие № 3. Исследование функций и построение их графиков
Самостоятельная работа

2- работа с учебной и справочной литературой;
- работа с конспектами лекций;
- выполнение индивидуального задания по решению задач

Раздел 4. Интегральное исчисление и дифференциальные уравнения 22
Тема 4.1.
Неопределенный интеграл

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Первообразная и неопределенный интеграл. Основные свойства
неопределенного интеграла. Таблица интегралов.
Практические занятия в форме практической подготовки 2Практическое занятие № 4. Решение задач
Самостоятельная работа

2Методы интегрирования: непосредственное интегрирование.
Метод интегрирования по частям, метод замены переменной.

Тема 4.2.
Определенный интеграл

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Задача о площади криволинейной трапеции. Понятие определенного интеграла.
Свойства определенного интеграла. Формула Ньютона- Лейбница.
Практические занятия в форме практической подготовки 2Практическое занятие № 5. Вычисление площади плоских фигур
Самостоятельная работа 2Вычисление площади плоских фигур и объёмов тел вращения.

Тема 4.3. Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 02;
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Несобственный интеграл Интегрирование неограниченных функций. ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;
ЛР 12Практические занятия в форме практической подготовки

2Практическое занятие № 6. Вычисление несобственных интегралов.
Исследование сходимости (расходимости) интегралов.
Самостоятельная работа 2Интегрирование по бесконечному промежутку.

Тема 4.4.
Дифференциальные
уравнения

Содержание учебного материала
2

ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12
Практические занятия в форме практической подготовки
Практическое занятие № 7. Решение дифференцированных уравнений»
Самостоятельная работа

2
- работа с учебной и справочной литературой;
- работа с конспектами лекций;
- выполнение индивидуального задания по решению задач.
Презентация по теме «Применение дифференциальных уравнений при решении
экономических задач»

Раздел 5. Комплексные числа 4
Содержание учебного материала

2
ОК 01; ОК 02;

ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;
ЛР 12

Определение комплексного числа. Арифметические операции над
комплексными числами, записанными в алгебраической форме.
Практические занятия

2Практическое занятие № 8. Геометрическая интерпретация комплексных
чисел. Модуль и аргумент комплексного числа. Решение алгебраических
уравнений

Консультация 2 ОК 01; ОК 02;
ЛР 4; ЛР 6; ЛР 10;

ЛР 12Промежуточная аттестация (экзамен) 18
Всего: 68
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должен быть
предусмотрен кабинет «Математики», оснащенный в соответствии с п.6.1.2.1
Примерной программы по специальности.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен быть укомплектован печатными изданиями и (или) электронными
изданиями по из расчета не менее одного печатное издание по дисциплине. В
качестве основной литературы образовательная организация использует учебники,
учебные пособия, указанные далее.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Богомолов, Н. В.Математика: учебник для среднего профессионального

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. —
Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 401 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-07878-7. — Текст: электронный // Образовательная
платформа Юрайт.

2. Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1:
учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. —
11-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 326 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08799-4. — Текст:
электронный // Образовательная платформа Юрайт.

3. Григорьев, С.Г. Математика: учебник для использования в учебном
процессе образовательных учреждений, реализующих образовательные программы
среднего профессионального образования/С.Г.Григорьев, С. В. Иволгина. – 5-е изд.
стер. - Москва: Издательский центр «Академия», 2020 – 416 с. – ISBN-978-5-4468-
9248-8. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5395/477592/.

4. Попов, А. М. Математика для экономистов. В 2 ч. Часть 2: учебник и
практикум для среднего профессионального образования / А. М. Попов,
В. Н. Сотников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт,
2020. — 295 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09458-9. —
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].

3.2.2. Дополнительные источники
1. Башмаков, М.А. Математика: алгебра и начала математического анализа,

геометрия/ М.И. Башмаков. - М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 256с. –
ISBN-978-5-4468-9248-8. - Текст: непосредственный.

2. Богомолов, Н. В. Математика: учебник для прикладного бакалавриата /
Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва:
Издательство Юрайт, 2019. — 401 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-
5-534-07001-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт.

3. Гмурман, В. Е. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник
для прикладного бакалавриата / В. Е. Гмурман. — 12-е изд. — Москва: Издательство
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Юрайт, 2020. — 479 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-9916-3461-8.
— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт.

4. Кремер, Н. Ш. Линейная алгебра: учебник и практикум для бакалавриата и
специалитета / под редакцией Н. Ш. Кремера. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва:
Издательство Юрайт, 2019. — 422 с. — (Бакалавр и специалист). — ISBN 978-5-534-
08547-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт.

5. Кремер, Н. Ш. Линейная алгебра: учебник и практикум для среднего
профессионального образования / Н. Ш. Кремер, М. Н. Фридман, И. М. Тришин; под
редакцией Н. Ш. Кремера. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт,
2019. — 422 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10169-0. —
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт.

6. Кремер, Н. Ш. Математика для колледжей: учебное пособие для среднего
профессионального образования / Н. Ш. Кремер, О. Г. Константинова,
М. Н. Фридман; под редакцией Н. Ш. Кремера. — 10-е изд., перераб. и доп. —
Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 346 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-05640-2. — Текст: электронный // Образовательная
платформа Юрайт.

7. Орлова, И. В. Линейная алгебра и аналитическая геометрия для
экономистов: учебник и практикум для вузов / И. В. Орлова, В. В. Угрозов,
Е. С. Филонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 370 с. — (Высшее
образование). — ISBN 978-5-9916-9556-5. — Текст: электронный // Образовательная
платформа Юрайт.

8. Орлова, И. В. Линейная алгебра и аналитическая геометрия для
экономистов: учебник и практикум для прикладного бакалавриата / И. В. Орлова,
В. В. Угрозов, Е. С. Филонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 370 с. —
(Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-9916-9556-5. — Текст: электронный //
Образовательная платформа Юрайт.

9. Спирина, М.С. Дискретная математика: учебник для студ. учреждений сред.
проф. образования/ М.С. Спирина, П.А. Спирин – 10-е изд., стер. – Москва:
Издательский центр «Академия», 2019. – 368с. – ISBN-978-5-4468-9248-8. - Текст:
непосредственный.

10. Информационные, тренировочные и контрольные материалы – URL:
www.feior.edu.ru.

11. Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов – URL:
www.sehool-eolleetion.edu.ru.

http://www.feior.edu.ru
http://www.sehool-eolleetion.edu.ru
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

Перечень знаний, осваиваемых в рамках
дисциплины:
- основные понятия и свойства функции
одной переменной;
- основные понятия теории пределов;
-основные понятия теории производной
и её приложение;
- основные понятия теории
неопределённого и определённого
интегралов;
- определение и свойства матриц,
определителей;
- определения и понятия, относящиеся к
СЛУ, необходимые для решения СЛУ;
- формулы простого и сложного
процентов;
- основные понятия теории вероятности
и математической статистики,
необходимые для решения
экономических задач.

Полнота
продемонстрированных
знаний и умение
применять их при
выполнении
практических работ.

Оценка в рамках текущего
контроля результатов
выполнения заданий для
самостоятельной работы.
Оценка устных ответов в
результате устных и
письменных опросов, когда
проверяются
теоретические и
практические знания
обучающихся.
Оценка выполненных
тестов, докладов,
презентаций.
Результаты
промежуточной аттестации

Перечень умений, осваиваемых в рамках
дисциплины:
- применять основные понятия и
свойства функции одной переменной
при решении задач;
- раскрывать неопределённости при
вычислении пределов;
- вычислять производную функции
одной переменной, производную
сложной функции;
- исследовать функцию при помощи
производной и строить график функции;
- вычислять неопределённый интеграл
методом замены переменной и методом
интегрирования по частям;
- применять формулу Ньютона-
Лейбница при вычислении
определённого интеграла;
- вычислять площадь плоских фигур;
- выполнять линейные операции над
матрицами, умножение матриц,
находить обратные матрицы;
- вычислять значение определителей;
- решать СЛУ методом Крамера,
методом обратной матрицы;
- вычислять количества размещений,
перестановок, сочетаний;
- применять формулы вычисления
простого и сложного процентов для

Выполнение
практических работ в
соответствии с заданием.

Оценка в рамках текущего
контроля результатов
выполнения заданий для
самостоятельной работы.
Оценка устных ответов в
результате устных и
письменных опросов, когда
проверяются
теоретические и
практические знания
обучающихся.
Оценка выполненных
тестов, докладов,
презентаций.
Результаты
промежуточной аттестации
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решения экономических задач;
- применять формулы теории
вероятности и математической
статистики для решения экономических
задач;
- рассчитывать бухгалтерские
показатели, применяемые в
экономических расчётах
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

В.СГ.08 Психология общения

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной
программы

Учебная дисциплина В.СГ.08 Психология общения является вариативной
частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в
соответствии с ФГОС СПО по специальности 42.02.01 Реклама.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 - ОК
06, ОК 09.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются

умения и знания
Код

ПК, ОК Умения Знания
ОК 01 - применять техники и приемы

эффективного общения в
профессиональной деятельности

- взаимосвязь общения и деятельности

ОК 02 - применять техники и приемы
эффективного общения в
профессиональной деятельности

- цели, функции, виды и уровни общения;
- роли и ролевые ожидания в общении;
- виды социальных взаимодействий;
- механизмы взаимопонимания в
общении

ОК 03 - использовать приемы
саморегуляции поведения в
процессе межличностного общения.

- взаимосвязь общения и деятельности

ОК 04 - применять техники и приемы
эффективного общения в
профессиональной деятельности;
- использовать приемы
саморегуляции поведения в
процессе межличностного общения

- роли и ролевые ожидания в общении;
- виды социальных взаимодействий;
- механизмы взаимопонимания в
общении;
- техники и приемы общения, правила
слушания, ведения беседы, убеждения;
- этические принципы общения;
- источники, причины, виды и способы
разрешения конфликтов

ОК 05 - применять техники и приемы
эффективного общения в
профессиональной деятельности

- техники и приемы общения, правила
- слушания, ведения беседы, убеждения;
- этические принципы общения

ОК 06 - применять техники и приемы
эффективного общения в
профессиональной деятельности;
- использовать приемы
саморегуляции поведения в
процессе межличностного общения

- техники и приемы общения, правила
слушания, ведения беседы, убеждения
этические принципы общения

ОК 09 - применять техники и приемы
эффективного общения в
профессиональной деятельности

- техники и приемы общения, правила
слушания, ведения беседы, убеждения
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1.3. Планируемые результаты рабочей программы воспитания
Формулировки личностных результатов учитывают требования Закона в части

формирования у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения
к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения,
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде, бережного отношения
к здоровью, эстетических чувств и уважения к ценностям семьи.

Личностные результаты
реализации программы воспитания

(дескрипторы)

Код личностных
результатов
реализации
программы
воспитания

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий
приверженность принципам честности, порядочности, открытости,
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных
организаций.

ЛР 2

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России.
Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур,
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением.
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное
поведение окружающих.

ЛР 3

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой
среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».

ЛР 4

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. ЛР 6
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех
формах и видах деятельности.

ЛР 7

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп.
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных
традиций и ценностей многонационального российского государства.

ЛР 8

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от
родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их
финансового содержания.

ЛР 12

Личностные результаты реализации программы воспитания,
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам
личности
Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические
принципы: честности, независимости, профессионального скептицизма,
противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным
мышлением и умением принимать решение в условиях риска и
неопределенности

ЛР 13
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1.4. Цели и задачи дисциплины
В результате изучения данной дисциплины студент должен
Иметь представление:
- об основных понятиях психологии, психологических процессах, состояниях

и свойствах человека;
- о психологии делового общения, психологии труда и профессиональной

деятельности;
знать:
- психологические свойства личности, их роль в профессиональной

деятельности;
- психологию коллектива и управления;
- причины возникновения и способы решения конфликтных ситуаций; -

особенности профессиональной этики в сфере гостиничного сервиса;
- основные нормы и правила современного этикета;
уметь:
- использовать знания психологии и этики профессиональной деятельности на

производстве и в повседневной жизни;
- предотвращать и регулировать конфликтные ситуации;
- психологически грамотно строить беседу;
- соблюдать этические нормы в профессиональной деятельности и в

повседневном поведении;
- практически применять знания о психических процессах и состояниях в

профессиональной деятельности.
- составлять профессиограмму по установленной схеме, описывать предмет,

условия, средства и орудия труда различных специальностей в сфере гостиничного
сервиса

Методика изучения дисциплины строится на основе сочетания
теоретического и практического обучения, с использованием современных
технических средств и возможностей информационных технологий.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 52

в т.ч.

1. Основное содержание 32

в т. ч.:

теоретическое обучение 16

практические занятия 16

из них профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля) 16

Консультации -

2. Самостоятельные работа 20

3. Промежуточная аттестация Зачет
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся

Объем в
часах

Коды компетенций,
формированию

которых
способствует

элемент программы
1 2 3 4

4 СЕМЕСТР
Введение в учебную
дисциплину

Содержание учебного материала
1

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Психология общения как наука. Понятие и сущность общения.
Общение как основа человеческого бытия и средство передачи накопленного опыта.
Самостоятельная работа

2Роль общения в повседневной жизни и в профессиональной деятельности.
Виды и функции. Структура общения. Общение в системе общественных и
межличностных отношений

Тема 1.
Теоретические основы
психологии общения

Содержание учебного материала
1

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Классификация общения. Виды общения. Функции общения: коммуникативная,
познавательная, информационная, психологическая, креативная.
Самостоятельная работа

4Структура общения как взаимосвязь перцептивной, коммуникативной и
интерактивной сторон.
Технологии обратной связи в говорении и слушании.



10

Тема 2.
Интерактивная функция
общения

Содержание учебного материала 1 ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Общение как взаимодействие. Стратегии и тактики взаимодействия.
Самостоятельная работа

4Структура, виды и динамика партнерских отношений. Правила корпоративного
поведения в команде.

Тема 3.
Перцептивная функция
общения

Содержание учебного материала
1

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Общение как восприятие людьми друг друга. Механизмы взаимопонимания в
общении.
Самостоятельная работа

4
Имидж личности. Самопрезентация.

Тема 4.
Средства общения

Содержание учебного материала

2

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Вербальные средства общения. Речь и язык в общении. Диалогические и
монологические коммуникации. Невербальные средства общения.
Основные группы невербальных средств общения: кинесика, просодика, такесика и
проксемика.
Практико-ориентированное содержание

2Практические занятия
Развитие коммуникативных способностей. Правила и техники слушания.
Индивидуальные и групповые практические задания.
Самостоятельная работа

2Классификация жестов. Роль невербальных средств общения для эффективной
коммуникации.
Понятие эффективного слушания. Виды слушания

Тема 5. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03,
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Деловое общение.
Роль и ролевые ожидания в
общении

Нравственные основы общения. Понятия этика и мораль. Этические принципы
делового общения. Деловой этикет в профессиональной деятельности. Средства
делового общения. Деловое общение как процесс развития деловых контактов
между людьми. Имидж как средство делового общения.

ОК 04, ОК 05, ОК 06,
ОК 09

ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Практико-ориентированное содержание
2Практические занятия

Деловое общение как процесс развития деловых контактов между людьми. Имидж
как средство делового общения.
Самостоятельная работа 2Понятие социальной роли. Виды и характеристики социальных ролей

Тема 6.
Личность и индивидуальность

Содержание учебного материала

2

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Психические познавательные процессы: память, внимание. Основные процессы и
виды памяти. Свойства и виды внимания.
Эмоциональные состояния. Сферы эмоциональных проявлений личности.
Типология темперамента
Практико-ориентированное содержание

3Практические занятия
Типы темперамента и их психологическая характеристика. Роль темперамента в
деятельности человека.

Контрольная работа 1
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК

05, ОК 06, ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6, ЛР7, ЛР8,

ЛР12, ЛР13
Итого за 4 семестр 36

5 СЕМЕСТР
Тема 7.
Личность и группа
Способы управления
и разрешения конфликтов.

Содержание учебного материала

2

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

Взаимодействие в группе. Виды социальных групп. Коллектив. Модели и стадии
развития коллектива.
Конфликты. Психология конфликта и его функции. Виды конфликтов.
Конструктивный и деструктивный конфликт. Причины возникновения конфликтных
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ситуаций. Схема развития конфликта. ЛР13

Практико-ориентированное содержание

4
Практические занятия
Способы управления конфликтами. Ситуационные задачи.
Лидерство в группе. Дебаты как специально организованный публичный обмен
мнениями
Самостоятельная работа

2Основные черты конфликтной личности.
Конструктивные и деструктивные способы управления конфликтами. Переговоры.

Тема 8.
Этикет в профессиональной
деятельности

Содержание учебного материала
2

ОК 01, ОК 02, ОК 03,
ОК 04, ОК 05, ОК 06,

ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6,
ЛР7, ЛР8, ЛР12,

ЛР13

Понятие этикета. Деловой этикет в профессиональной деятельности. Взаимосвязь
делового этикета и этики деловых отношений.
Практико-ориентированное содержание

4Практические занятия
Личные правила этикета
Самодиагностика по теме «Деловой этикет».

Промежуточная аттестация - зачет 2
ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК

05, ОК 06, ОК 09
ЛР2, ЛР3, ЛР4, ЛР6, ЛР7, ЛР8,

ЛР12, ЛР13
Итого за 5 семестр 16
Всего: 52
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный
оборудованием: посадочными местами по количеству студентов, рабочим место
преподавателя, демонстрационными пособиями, учебной доской; техническими
средствами обучения: мультимедийным проектором, интерактивной
доской/экраном, мультимедийными средствами и т.п.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные
ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе

3.2.1. Основные источники
1. Ефимова Н. С. Психология общения. Практикум по психологии: учеб.

пособие / Н.С. Ефимова. — М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2019. — 192 с. —
(Среднее профессиональное образование). - Режим доступа:
http://znanium.com/catalog/product/766784.

3.2.2. Дополнительные источники
1. Абельская, Р. Ш. Психология общения для IT-специальностей: учебное

пособие для среднего профессионального образования / Р. Ш. Абельская. —
Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 111 с.

2. Бороздина, Г. В. Психология общения: учебник и практикум для
среднего профессионального образования / Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова; под
общей редакцией Г. В. Бороздиной. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 463 с.

3. Корягина, Н. А. Психология общения: учебник и практикум для
среднего профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В.
Овсянникова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 437 с.

Коноваленко, М. Ю. Психология общения: учебник и практикум для среднего
профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. — 2-е изд., перераб. и доп. —
Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 476 с.

3.2.3 Интернет-источники
1. href=http://otherreferats.allbest.ru/psychology/00018521_0.html>
Психология труда работников
2. href=http://knowledge.allbest.ru/psychology/2c0a65625b3bc68b5c53a884212

06c27_0.html>Психология и этика профессиональной деятельности
3. href=http://otherreferats.allbest.ru/psychology/00092068_0.html>Конфликты

в профессиональной деятельности</a>

https://znanium.com/catalog.php?item=author&code=35617
http://znanium.com/catalog/product/766784
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
В результате освоения дисциплины
обучающийся должен знать:
- актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором
приходится работать и жить;
- основные источники информации и
ресурсы для решения задач и
проблем в профессиональном и/или
социальном контексте;
- алгоритмы выполнения работ в
профессиональной и смежных
областях; методы работы в
профессиональной и смежных
сферах;
- структуру плана для решения
задач;
- порядок оценки результатов
решения задач профессиональной
деятельности;
- номенклатуру информационных
источников применяемых в
профессиональной деятельности;
- приемы структурирования
информации;
- формат оформления результатов
поиска информации;
- содержание актуальной
н о р м а т и в н о - п р а в о в о й
документации;
- современную научную и
профессиональную терминологию;
- возможные траектории
профессионального развития и
самообразования;
- психологические основы
деятельности коллектива;
- психологические особенности
личности;
- основы проектной деятельности;
- особенности социального и
культурного контекста;
- правила оформления документов и
построения устных сообщений;
- современные средства и устройства
информатизации, порядок их
применения и программное

- распознавание алгоритмов
выполнения работ в
профессиональной и смежных
областях;
- определение методов работы

в профессиональной и
смежных сферах;
- выбор определение
оптимальной структуры плана
для решения задач;
- понимание порядка оценки
результатов решения задач
профессиональной деятельности;
- выбор наиболее оптимальных
источников информации и
ресурсов для решения задач и
проблем в профессиональном
и/или социальном контексте;
- ориентирование в
актуальной нормативно-
правовой документации;
современной научной и
профессиональной
терминологии;
- понимание психологических
основ деятельности коллектива,
психологических особенностей
личности;
- владение знаниями основ
работы с документами,
подготовки устных и
письменных сообщений;
- знание основ компьютерной
грамотности, правил
произношения и лексики.

Оценка в рамках
текущего контроля
результатов
выполнения заданий
для самостоятельной
работы.
Оценка устных ответов
в результате устных и
письменных опросов,
когда проверяются
теоретические и
практические знания
обучающихся.
Оценка выполненных
тестов, докладов,
презентаций.
Результаты
промежуточной
аттестации
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обеспечение в профессиональной
деятельности;
- правила построения простых и
сложных предложений на
профессиональные темы;
- основные общеупотребительные
глаголы (бытовая и
профессиональная лексика);
- лексический минимум,
относящийся к описанию предметов,
средств и процессов
профессиональной деятельности;
- особенности произношения;
правила чтения текстов
профессиональной направленности.
В результате освоения дисциплины
обучающийся должен уметь:
- распознавать задачу и/или
проблему в профессиональном
и/или социальном контексте;
- анализировать задачу и/или
проблему и выделять её составные
части;
- определять этапы решения задачи;
- выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для
решения задачи и/или проблемы;
- составить план действия;
- определить необходимые ресурсы;
- владеть актуальными методами
работы в профессиональной и
смежных сферах;
- реализовать составленный план;
оценивать результат и последствия
своих действий (самостоятельно
или с помощью наставника);
- грамотно излагать свои мысли и
оформлять документы по
профессиональной тематике на
государственном языке;
- проявлять толерантность в
рабочем коллективе.

- владение актуальными
методами работы в
профессиональной и смежных
сферах;
- эффективное выявление и
поиск информации, составление
оптимального плана действий,
анализ необходимых для
выполнения задания, ресурсов;
- осуществление
исследовательской
деятельности, приводящей к
оптимальному
результату;
- демонстрация гибкости в
общении с коллегами,
руководством, подчиненными и
заказчиками;
- применение средств
информационных технологий
для решения профессиональных
задач, их эффективное
использование

Оценка в рамках
текущего контроля
результатов
выполнения заданий
для самостоятельной
работы.
Оценка устных ответов
в результате устных и
письменных опросов,
когда проверяются
теоретические и
практические знания
обучающихся.
Оценка выполненных
тестов, докладов,
презентаций.
Результаты
промежуточной
аттестации
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