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Автономная некоммерческая организация  профессиональная образовательная организация   
"Московский колледж деловой карьеры"                                 

по программе подготовки специалистов среднего звена (с присвоением квалификации Специалист по технической эксплуатации и сопровождению информационных систем)
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Февраль

Основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования

Календарный учебный график

Форма обучения: очная

1 Календарный учебный график (сводный с 1 по 2 курс)

Август

семестра

Утверждаю

Директор

Неврова Л.В.

Начало

по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем

ПII

Для студентов 2026 года набора

Срок получения образования по образовательной программе: 1 год 10 месяцев на базе среднего общего образования

Э К К КК КПУ К КЭ КI К

УЭ
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Г Г Г Г *Г *К КП П Э

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика

**
*

*Х Х

нед.

   Промежуточная аттестация    Производственная практика    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Преддипломная практика    Неделя отсутствует

Всего1 сем 2 сем

Всего

2 сем Всего 2 сем1 сем
нед. нед.нед.

2 сем
нед.

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс
Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам

Промежуточная аттестация 
(экзаменационная сессия)

Практики ГИА

Каникулы

Всего недель

Производственная 
практика 

Преддипломная практика  Подго-
товка

 Прове-
дение

нед.нед. нед. нед. нед.

1 113 3 1 1
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2 3 3
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21916
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Направленность образовательной программы: Администратор баз данных
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54

36 27,6 36 28,4 36 28,75 36 30,75 59,21% 40,79%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 13 8 18 2 8 2 736 520 2 054 536 948 1 290 40 26 162 612 134 442 142 294 222 6 36 864 164 664 188 306 400 20 6 36 612 122 454 134 206 294 6 36 648 100 494 72 142 302 20 8 54 1 620 1 116

СГ Социально-гуманитарный цикл 3 6 2 4 716 177 506 146 354 192 6 33 232 58 162 50 110 50 2 12 226 54 172 60 112 62 176 41 126 36 88 56 2 9 82 24 46 44 24 2 12 460 256

СГ.01 История России 1 64 18 34 16 16 6 2 12 64 18 34 16 16 6 2 12 36 28

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

4
1,2,
3

170 42 116 114 104 2 12 38 6 32 32 28 48 12 36 36 30 36 10 26 26 26 48 14 22 20 20 2 12 146 24

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 74 10 64 32 32 8 38 6 32 16 16 4 36 4 32 16 16 4 68 6

СГ.04 Физическая культура 1,2,3 4 150 32 118 2 116 16 40 8 32 2 30 4 42 6 36 36 4 34 8 26 26 4 34 10 24 24 4 146 4

СГ.05 Основы бережливого производства 3 74 13 52 26 24 14 2 9 74 13 52 26 24 14 2 9 32 42

СГ.06 Основы финансовой грамотности 2 64 14 50 34 16 16 64 14 50 34 16 16 32 32

В.СГ.07 Русский язык и культура речи 1 52 20 32 16 16 8 52 20 32 16 16 8 52

В.СГ.08 Психология общения 3 2 68 28 40 20 20 20 36 18 18 10 8 8 32 10 22 10 12 12 68

ОП Общепрофессиональный цикл 7 2 1 1 766 177 508 180 314 302 14 81 188 32 132 34 94 82 4 24 224 50 150 56 90 90 4 24 154 41 104 36 66 66 2 9 200 54 122 54 64 64 4 24 356 410

ОП.01
Математический аппарат в отрасли  
информационных технологий

1 82 20 50 16 32 20 2 12 82 20 50 16 32 20 2 12 52 30

ОП.02 Операционные системы и среды 2 86 18 56 18 36 36 2 12 86 18 56 18 36 36 2 12 48 38

ОП.03 
Архитектура аппаратных средств и основы 
сетевых технологий

1 72 10 50 16 32 32 2 12 72 10 50 16 32 32 2 12 48 24

ОП.04 Базы данных 3 64 15 40 12 26 26 2 9 64 15 40 12 26 26 2 9 48 16

ОП.05
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

2 82 12 70 4 66 66 34 2 32 2 30 30 48 10 38 2 36 36 36 46

ОП.06 Основы информационной безопасности 4 76 18 46 18 26 26 2 12 76 18 46 18 26 26 2 12 36 40

ОП.07 Основы алгоритмизации и программирования 2 90 22 56 36 18 18 2 12 90 22 56 36 18 18 2 12 52 38

ОП.08 Основы работы с информацией 3 48 10 38 12 26 26 48 10 38 12 26 26 36 12

В.ОП.09
Правовое  обеспечение профессиональной 
деятельности 

4 3 110 34 64 30 32 32 2 12 42 16 26 12 14 14 68 18 38 18 18 18 2 12 110

В.ОП.10 Основы предпринимательской деятельности 4 56 18 38 18 20 20 56 18 38 18 20 20 56

ПЦ Профессиональный цикл 3 15 2 3 1 254 166 1 040 210 280 796 40 6 48 192 44 148 58 90 90 414 60 342 72 104 248 20 2 12 282 40 224 62 52 172 2 18 366 22 326 18 34 214 20 2 18 804 450

ПМ.01
Техническая поддержка процессов создания 
(модификации) и сопровождения 
информационных систем

1 7 1 2 600 92 490 124 164 356 20 2 18 116 20 96 32 64 64 264 46 218 54 72 144 20 220 26 176 38 28 148 2 18 494 106

МДК.01.01
Проектирование и дизайн информационных 
систем

2к 2 1 130 26 104 34 50 50 20 58 10 48 16 32 32 72 16 56 18 18 18 20 92 38

МДК.01.02 Разработка информационных систем 2к 1 126 24 102 34 68 68 58 10 48 16 32 32 68 14 54 18 36 36 96 30

МДК.01.03
Тестирование и эксплуатация 
информационных систем

3 54 14 40 26 14 14 54 14 40 26 14 14 54

МДК.01.04 Математическое моделирование 2 52 16 36 18 18 18 52 16 36 18 18 18 36 16

МДК.01.05
Настройка и обеспечение работоспособности 
программных и аппаратных средств устройств 
инфокоммуникационных систем

3 38 12 26 12 14 26 38 12 26 12 14 26 36 2

УП.01.01
Учебная практика Техническая поддержка 
процессов создания (модификации) и 
сопровождения информационных систем

2 72 72 72 72 72 72 72

ПП.01.01

Производственная практика Техническая 
поддержка процессов создания 
(модификации) и сопровождения 
информационных систем

3 108 108 108 108 108 108 108

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 3 20 2 2 18 20 2 2 18 20

ПМ.02 Администрирование баз данных 1 3 1 1 356 36 302 42 58 238 20 2 18 62 14 48 24 24 24 294 22 254 18 34 214 20 2 18 310 46

3 недели

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

2 недели 2 недели

3 недели
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С преподавателем

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, предметы, профессиональных 
модулей, МДК, практик

Формы промежуточной 
аттестации

Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Объём ОП
Курс 1 Курс 2
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м
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ы
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ты



МДК.02.01 Технология разработки защиты баз данных 4 4 3 156 36 120 42 58 58 20 62 14 48 24 24 24 94 22 72 18 34 34 20 130 26

УП.02.01
Учебная практика Администрирование баз 
данных

4к 72 72 72 72 72 72 72

ПП.02.01
Производственная практика 
Администрирование баз данных

4к 108 108 108 108 108 108 108

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 20 2 2 18 20 2 2 18 20

ПМ.03

Выполнение работ по профессии
16199 Оператор электронновычислительных и 
вычислительных
машин

1 4 226 38 176 44 58 130 0 2 12 76 24 52 26 26 26 0 0 0 150 14 124 18 32 104 0 2 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 226

МДК.03.01
Выполнение работ по профессии 16199
Оператор ЭВМ 

1 76 24 52 26 26 26 76 24 52 26 26 26 76

МДК.03.02
Технология монтажа, наладки и
эксплуатации программно-аппаратных
средств компьютерных сетей

2 64 14 50 18 32 32 64 14 50 18 32 32 64

УП.03.01

Учебная практика Выполнение работ по 
профессии
16199 Оператор электронновычислительных и 
вычислительных
машин

2к 36 36 36 36 36 36 36

ПП.03.01

Производственная практика Выполнение 
работ по профессии
16199 Оператор электронновычислительных и 
вычислительных
машин

2к 36 36 36 36 36 36 36

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен по модулю 2 14 2 2 12 14 2 2 12 14

ПП ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА 1 72 72 72 72 72 72

ИТОГО Практики по проф. модулям: 
учебная и производственная практики 

504 504 144 144 108 108 252 252

Учебная практика 180 180 108 108 72 72

Производственная практика 252 252 36 36 108 108 108 108

Преддипломная практика 4 72 72 72 72

Государственная итоговая аттестация 216 216 216

Подготовка дипломного проекта (работы) 144 144 144

Защита дипломного проекта (работы) 36 36 36

Проведение демонстрационного экзамена 36 36 36

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
В АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

13 8 18 2 8 2 952 520 2 054 536 948 1 290 40 26 162 612 134 442 142 294 222 6 36 864 164 664 188 306 400 20 6 36 612 122 454 134 206 294 6 36 864 100 494 72 142 302 20 8 54 1 836 1 116

1

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 1 2 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 7 3

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 3 3 4

3

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

1 неделя 1 неделя

1 неделя 1 неделя

4 недели 4 недели

6 недель 6 недель

3 недели 3 недели

5 недель 3 недели 2 недели

7 недель

14 недель 4 недели

1 неделя

3 недели 7 недель

1 неделя 1 неделя

1 неделя 1 неделя

2 недели

2 недели

3 недели 3 недели

2 недели

2 недели

2 недели 2 недели



№
Наименование 

комплексного вида 
контроля

Семестр

[2] МДК 01.01 Проектирование и дизайн информационных систем

[2] МДК 01.02  Разработка информационных систем

[2]
УП 03.01 Учебная практика Выполнение работ по профессии
16199 Оператор электронновычислительных и вычислительных
машин

[2]
ПП 03.01 Производственная практика  Выполнение работ по профессии
16199 Оператор электронновычислительных и вычислительных
машин

[4] УП 02.01 Учебная практика Администрирование баз данных

[4]  ПП 03.01 Производственная практика Администрирование баз данных

43. Комплексный диф. зачет

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

1.

2.

Комплексный диф. зачет 2

2Комплексный диф. зачет
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Перечень кабинетов, лабораторий и других помещений
№ Наименование
1 Кабинет  социально-гуманитарных  дисциплин
2 Кабинет иностранного языка
3 Кабинет математического аппарата в отрасли ИТ
4 Кабинет  финансовой грамотности и бережливого производства
5 Кабинет безопасности жизнедеятельности
6 Кабинет основ предпринимательства
7 Кабинет правового  обеспечение профессиональной деятельности 

Лаборатории
1 Информационных технологий и операционных систем
2 Архитектуры аппаратных средств и сетевых технологий
3 Основ информационной безопасности
4 Алгоритмизации и программирования программных решений
5 Администрирования баз данных
6 Технология монтажа, наладки и эксплуатации программно-аппаратных средств компьютерных сетей

Спортивный комплекс
1 Спортивный многофункциональный зал 

Залы:
1 Читальный зал с выходом в сеть Интернет
2 Актовый зал



Пояснительная записка к учебному плану
основной профессиональной образовательной программы СПО

(программы подготовки специалистов среднего звена)
по специальности 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных

систем
очной формы обучения на базе среднего общего образования

(квалификация: Специалист по технической эксплуатации и сопровождению информационных
систем)

(для 2026 и последующих годов набора)
1. Учебный план разработан в соответствии с Федеральным государственным

образовательным стандартом среднего профессионального образования по специальности
09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных систем, утвержденным
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10 март 2025 N 184,
зарегистрированным в Минюсте Российской Федерации 14.04.2025 г. № 81849.

2. Специальность 09.02.12 Техническая эксплуатация и сопровождение информационных
систем относится к группе специальностей социально-экономического профиля УГС 09.00.00
ИНФОРМАТИКА И ВЫЧИСЛИТЕЛЬНАЯ ТЕХНИКА, которая ориентирована на подготовку
специалистов в сфере IT.

3. Направленность образовательной программы-Администратор баз данных

4. Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание - в соответствии с календарным
учебным графиком. Срок получения образования – 1 года 10 месяцев.

5. Общий объем образовательной программы очной формы обучения на базе основного
общего образования – 2952 час. В соответствии с ФГОС предусмотрена практика в объеме 12
недель и преддипломная практика в объеме 2 недель.

6. Максимальная учебная нагрузка обучающихся составляет 36 академических часов в
неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной нагрузки.

7. На проведение учебных занятий и практик выделено, в соответствии с ФГОС, не менее
70% времени от объема учебных циклов образовательной программы. В целях качественной
подготовки обучающихся учебная нагрузка равномерно распределена по семестрам.

8. Учебный план включает в себя 3 учебных цикла (социально-гуманитарный цикл;
общепрофессиональный цикл; профессиональный цикл) и государственную итоговую
аттестацию.

9. В учебном плане выделяется объем работы обучающихся во взаимодействии с
преподавателем по видам учебных занятий (лекция, урок, практическое занятие, лабораторное
занятие, семинар, консультация), практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной
работы обучающихся.

10. Образовательная деятельность при освоении образовательной программы
организуется в форме практической подготовки. Практическая подготовка организуется путем
проведения практических занятий, практикумов и иных аналогичных видов учебной
деятельности, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.



11. Обязательная часть учебного плана составляет 1620 часов профессиональной
подготовки, что составляет 59.21% от общего объема времени, отведенного на освоение
образовательной программы. Вариативная часть в объеме 1116 часов использована на
углубление подготовки, получение дополнительных умений и знаний, введения новых
дисциплин. Таким образом, вариативные часы учебных занятий выделены на следующие
циклы: СГ - 256 часа, в том числе на введение дисциплин Русский язык и культура речи и
Психология общения; на цикл ОП - 410 часа, в том числе на введение дисциплин Основы
предпринимательской деятельности, Правовое обеспечение профессиональной деятельности, на
Профессиональный цикл (ПЦ) - 450 часов, в том числе на введение профессионального модуля
ПМ03 Выполнение работ по профессии 16199 Оператор электронно-вычислительных и
вычислительных машин и увеличение часов МДК профессиональных модулей и практик. За
счет вариативных часов введена преддипломная практика в последнем семестре в объеме 72
часов. Распределение часов вариативной части, введение новых дисциплин произведено в
соответствии с потребностями работодателей и запросами регионального рынка труда.

12. Дисциплина Физическая культура в объеме 150 часов способствует
формированию физической культуры выпускника и способности направленного использования
средств физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья,
психофизической подготовке к профессиональной деятельности, предупреждению
профессиональных заболеваний.

13. При изучении дисциплины Безопасность жизнедеятельности в объеме 68
академических часов, 48 академических часов отведено на освоение основ военной службы (для
юношей), а для подгрупп девушек может быть использовано на освоение основ медицинских
знаний.

14. Выполнение курсовых работ является видом учебной работы и проводится по
междисциплинарным курсам МДК 01.01 Проектирование и дизайн информационных систем
(20 часов, 2 семестр) и по МДК 02.01 Технология разработки защиты баз данных (20 часов, 4
семестр), которые реализуются в пределах времени, отведенного на их изучение.

15. Промежуточная аттестация обучающихся по дисциплинам/междисциплинарным
курсам проводится в форме экзамена, зачета, дифференцированного зачета или контрольной
работы. В период, отведенный для промежуточной аттестации, входит подготовка и проведение
экзамена. На первом курсе учебный план предусматривает 6 экзаменов, 2 зачета и 8
дифференцированных зачетов (всё - без учета физической культуры); на втором курсе – 7
экзаменов, 3 зачета и 6 дифференцированных зачетов.

В рамках промежуточной аттестации предусматриваются комплексные формы её проведения: 2
комплексных дифференцированных зачета на первом курсе, 1 комплексный
дифференцированных зачета на втором курсе.

16. Контрольные работы и зачеты проводятся за счет часов, отведенных на изучение
дисциплины или междисциплинарного курса.

17. Профессиональный цикл учебного плана включает 3 профессиональных модуля в
соответствии с основными видами деятельности, осваиваемыми с учетом получаемой
квалификации. Для освоения профессии рабочего 16199 Оператор ЭВМ (в соответствии с
перечнем профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется



профессиональное обучение) за счет вариативных часов введен профессиональный модуль
ПМ03 Выполнение работ по профессии 16199 Оператор электронно-вычислительных и
вычислительных машин.

18. Каждый профессиональный модуль включает междисциплинарный курс (один
или несколько), учебную и производственную практику. По завершении изучения
профессиональных модулей предусмотрены экзамены.

19. Консультации предусмотрены в объеме 26 часов на каждого обучающегося за
весь период освоения образовательной программы. Формы проведения консультаций
(групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются образовательной
организацией.

20. Учебная и производственная практики входят в профессиональный цикл.
Практика реализуется в форме практической подготовки. Практическая подготовка
организуется путем непосредственного выполнения обучающимися определенных видов работ,
связанных с будущей профессиональной деятельностью.

21. Оба вида практики являются обязательными составными частями каждого
профессионального модуля и проводятся концентрировано в соответствии с учебным планом.
Общий объем учебной практики составляет 5 недель, а производственной практики- 7 недель.
Производственная преддипломная практика в объеме 2 недель (72 часов) проводится
концентрированно в 6 семестре.

22. Учебная, производственная и преддипломная практика проводятся в организациях
и учреждениях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки
обучающихся. Аттестация по итогам практики (дифференцированный зачет по каждому виду
практики) проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами
соответствующих организаций.

23. В процессе освоения образовательной программы обучающимся предоставляются
каникулы. В зимний период – по 2 недели. Летом– по 9 недель. После итоговой аттестации – 0,3
недели.

24. На государственную итоговую аттестацию отводится в учебном плане 216 часов
(6 недель). Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного
экзамена и защиты дипломного проекта (работы).
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